
หลักสูตรวิชาโครงการพัฒนาสังคมและชุมชน “ศาสตร์พระราช การพึ่งพาตนเองอย่างย่งยืน”    
จ านวน  10  ชั่วโมง 
กศน.อ าเภอเกาะสมุย 

ส านักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา 
จ านวนชั่วโมง จ านวน

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ความหมายและ
ความส าคญัและ
โครงการที่เกีย่วข้องกับ
ศาสตร์พระราชา 

1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
ได้มีทักษะและความรู้
เกี่ยวกับ การด าเนินชีวิตตาม
ศาสตร์ของพระราชา 

อธิบายความหมายและความส าคญัและโครงการที่เกี่ยวข้องกับ
ศาสตร์พระราชา 

2 -    

2. วิกฤตอาหาร 
สถานการณ์การ
พึ่งตนเอง ในโลก
ปัจจุบัน 

๑. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
มีความรูเ้กี่ยวกับวิกฤต
อาหาร สถานการณ์การ
พึ่งตนเอง ในโลกปัจจุบัน 

พูดคุยเรื่องวิกฤตอาหาร สถานการณ์การพึ่งตนเอง ในโลก
ปัจจุบัน 

๓ -    

3. การพึ่งพาตนเอง ๑. เพื่อให้ผู้เร่วมโครงการ
สามารถพึ่งพาตนเองได ้

การเก็บรักษาเมลด็พันธ์ุพื้นบ้าน / ท าสวนไม่ใช้สารเคมี / ดูแล
ตัวเองด้วยวิถีธรรมชาติ / ชีวิตง่ายๆ / ปัจจัย 4 / ท าปุ๋ยหมัก 
ปุ๋ยน้ าจุลินทรยี์ /  

๒ ๓    

รวมทั้งสิ้น  10  ชั่วโมง ๗ ๓  
 


