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หลักสูตรการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม
จ�ำนวน 85 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม 

ความเป็นมา

	 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส�ำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ

ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ 

เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก�ำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่จะ 

พัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา  

รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ในเวทีโลก” โดยได้ก�ำหนดภารกิจจะพัฒนายกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่ม

ศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานท�ำอย่าง

ยั่งยืน ส�ำนักงาน กศน. จึงได้ก�ำหนดหลักการในการจัดท�ำแผนพัฒนาการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท�ำไว้ว่า 

ต้องเป็นการด�ำเนินงานที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล รวมทั้ง 

เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ตลอดจนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาค 

อาเซียนและระดับสากล

	 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม เป็นอู่ข้าวอู่น�้ำที่ส�ำคัญของโลก ผลิตสินค้าทางการเกษตร

ส�ำหรับการบริโภคทั้งภายในประเทศ และส่งเป็นสินค้าออก ดังนั้นการจัดท�ำหลักสูตรอาชีพที่เกี่ยวข้องกับสาขา

การเกษตรจึงนับว่ามีความส�ำคัญอย่างยิ่ง อาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า นางรม เป็นอาชีพหนึ่งที่น่าสนใจและ

น่าลงทุน เนื่องจากให้ผลผลิตเร็วมีการดูแลรักษาที่ไม่ยาก นอกจากนี้ให้ผลผลิตทางการเกษตรซึ่งมีคุณค่าทาง

อาหารสูง สามารถบริโภคได้ทุกเพศทุกวัย ปัจจุบันมีการแปรรูปเป็นอาหารหลากหลายรูปแบบ นิยมบริโภคกัน

ในช่วงเทศกาลกินเจ และวิวัฒนาการทางการแพทย์มีการน�ำเห็ดนางฟ้า - นางรมมาปรุงเป็นส่วนประกอบของ 

ยาสมุนไพร จึงมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า - นางรม หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบในด้าน

การพัฒนาคน โดยเฉพาะหน่วยงานทางการศึกษาเกิดขึ้น มีหน้าที่จัดการศึกษาและส่งเสริมให้ประชาชนเกิด

ความสนใจในการประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้า-นางรม เพิ่มขึ้น

	 ส�ำนักงาน กศน. ได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า-นางรม 

ในฐานะที่เป็นหน่วยงานสนับสนุนด้านการจัดการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้มีอาชีพ 

และต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง จึงได้จัดท�ำหลักสูตรการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า -

นางรมขึ้น โดยเน้นให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า - นางรม และมีงานท�ำอย่าง

มั่นคง 

	 ดงันัน้หลกัสตูรการประกอบอาชพีการเพาะเหด็นางฟ้า-นางรม ทีส่�ำนกังานส่งเสรมิการศกึษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยได้พัฒนาขึ้น มีโครงสร้างหลักสูตรประกอบไปด้วย (1) ช่องทางการประกอบอาชีพ
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เพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม (2) ทักษะการประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม (3) การบริหารจัดการการ

ประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม และ (4) โครงการประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม โดยเน้น 

ให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง และประเมินผลตามสภาพจริง จึงท�ำให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการประกอบอาชีพการเพาะ

เห็ดนางฟ้า-นางรม และมีอาชีพอย่างมั่นคง

หลักการของหลักสูตร

	 หลักสูตรการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม มีหลักการดังนี้

	 1.	 เป็นการจัดหลักสูตรด้านเกษตรกรรม ที่มีความยืดหยุ่น ทั้งด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ การวัดและประเมินผล เน้นบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในเขตพื้นที่ให้บริการ ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศ 

และท�ำเลที่ตั้ง ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในเขตพื้นที่

	 2.	 การจัดการศึกษาการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม มุ่งเน้นให้ผู้ไม่มีอาชีพ ผู้มี 

อาชีพแล้วและต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง รวมทั้งผู้ประสบภัย โดยจัดการศึกษาอย่างทั่วถึง 

เท่าเทียมกัน และเน้นความรู้คู่คุณธรรม

	 3.	 ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด�ำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย

	 4.	 ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 5.	 การจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นการอบรมสัมมนา เพื่อพัฒนากลุ่มเป้าหมายผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้ที่มี

อาชีพแล้วและต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง ให้มีความพร้อมที่จะท�ำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

จุดมุ่งหมาย

	 หลักสูตรการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า–นางรม มีจุดมุ่งหมาย ดังต่อไปนี้

	 1.	 กลุ่มเป้าหมายตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพตนเอง ชุมชน สังคม และ 

สิ่งแวดล้อม

	 2.	 กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะการประกอบอาชีพและบริหารจัดการอาชีพเพาะ

เห็ดนางฟ้า นางรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 3.	 กลุ่มเป้าหมาย มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตส�ำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม

กลุ่มเป้าหมาย

	 หลักสูตรการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม มีกลุ่มเป้าหมายคือ 

	 1.	 ผู้ที่ไม่มีอาชีพ

	 2.	 ผูท้ีม่อีาชพีและต้องการพฒันาอาชพีโดยเฉพาะ ผูป้ระกอบการ SME,OTOP และผูป้ระกอบอาชพี 

ทั่วไป 
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ระยะเวลา

	 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ�ำนวน 85 ชั่วโมง แบ่งเป็น

	 1.	 ภาคทฤษฎี	 จ�ำนวน 25 ชั่วโมง

	 2.	 ภาคปฏิบัติ	 จ�ำนวน 60 ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตร

	 หลักสูตรการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย มีโครงสร้างหลักสูตรดังนี้

	 1.	 ช่องทางการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

		  1.1	 ความส�ำคัญของการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

		  1.2	 ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

			   1.2.1	 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการประกอบอาชีพเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม

			   1.2.2	 ลักษณะของผู้บริโภค

			   1.2.3	 ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศที่เกี่ยวข้อง

		  1.3	 แหล่งเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 	

		  1.4	 ทิศทางการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม

	 2.	 ทักษะการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

		  2.1	 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

 		   	 2.1.1	 การสร้างโรงเรือน

			   2.1.2	 การเตรียมวัสดุท�ำก้อนเห็ด

			   2.1.3	 การเตรียมวัสดุเพาะเชื้อเห็ดนางฟ้า – นางรม

			   2.1.4	 การเพาะเชื้อเห็ด

		  2.2	 ขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

			   2.2.1	 การแยกเชื้อเห็ดและการเลี้ยงเชื้อเห็ดบนอาหารวุ้น 

			   2.2.2	 การท�ำหัวเชื้อเห็ดนางฟ้า – นางรม

			   2.2.3	 การท�ำก้อนเชื้อบรรจุในถุงพลาสติก

			   2.2.4	 การเพาะเห็ดให้เกิดดอก

		  2.3	 ขั้นการเก็บดอกและดูแลรักษาเห็ดนางฟ้า – นางรม เพื่อการบริโภคและจ�ำหน่าย 

	 3.	 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

 		  3.1	 สามารถบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

			   3.1.1	 การจัดการเกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม

 			   3.1.2	 การคิดค�ำนวณต้นทุนการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 
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			   3.1.3	 การวางแผนการผลิต

		  3.2	 การจัดการตลาดในการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

			   3.2.1	 การจัดท�ำฐานข้อมูลลูกค้า

			   3.2.2	 การกระจายผลผลิตเห็ดนางฟ้า – นางรม ไปสู่ผู้บริโภค

			   3.2.3	 การวางแผนการตลาด

		  3.3	 การจัดการความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นกับการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 	

			   3.3.1	 การวิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม

				    1)	 ความต้องการของลูกค้า

			    	 2)	 การขาดแคลนวัสดุเพาะเห็ดนางฟ้า-นางรม

				    3)	 ค่าใช้จ่ายในการท�ำโรงเรือนและการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม

				    4)	 คู่แข่งทางการผลิตและจ�ำหน่ายเห็ดนางฟ้า – นางรม

			   3.3.2	 การแก้ปัญหาความเสี่ยงในการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

	 4.	 โครงการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

		  4.1	 ความหมายของโครงการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

		  4.2	 ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 

		  4.3	 องค์ประกอบของโครงการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม

		  4.4	 การเขียนโครงการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า – นางรม 

		  4.5	 การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการการประกอบอาชีพการเพาะ 

เห็ดนางฟ้า – นางรม เพื่อการมีงานท�ำอย่างมั่นคง 

การจัดกระบวนการเรียนรู้

	 -	 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร /ภูมิปัญญา

	 -	 การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้

	 -	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้

	 -	 ฝึกปฏิบัติจริง

สื่อการเรียนรู้

	 1.	 เอกสาร/ใบความรู้

	 2.	 ศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้

	 3.	 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ เช่น VCD , DVD ,อินเตอร์เน็ต 

	 4.	 ภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 5.	 ฝึกปฏิบัติจริง
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การวัดและประเมินผล

	 1.	 การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร

	 2.	 การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 

และจบหลักสูตร

การจบหลักสูตร

	 1.	 มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

	 2.	 มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60

	 3.	 มีผลงานที่มีคุณภาพ

เอกสารหลักฐานการศึกษา

	 1.	 หลักฐานการประเมินผล

	 2.	 ทะเบียนคุมวุฒิบัตร

	 3.	 วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา

การเทียบโอน

	 ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถน�ำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท�ำขึ้น
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