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หลักสูตรการปลูกและการแปรรูปกาแฟพันธุ์อาราบิก้า
จ�ำนวน 40 ชั่วโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพเกษตรกรรม

ความเป็นมา
	 พื้นที่ภาคเหนือของประเทศไทย เป็นพื้นที่ภูเขาสูงตั้งแต่ระดับความสูงจากระดับน�้ำทะเล 750 เมตร – 

1,200 เมตร สภาพพื้นท่ีเดิมเป็นพื้นท่ีป่าทึบแต่ปัจจุบันเป็นภูเขาที่ถูกตัดไม้ท�ำลายป่า เพ่ือท�ำการปลูกฝิ่น 

โดยประชากรชาวเขาเผ่าเย้า

	 สภาพของชุมชนบนพื้นที่สูงบ้านหนองห้า บ้านผาแดงบน บ้านห้วยเดื่อและบ้านห้วยปุ้ม ต�ำบลร่มเย็น 

อ�ำเภอเชียงค�ำ จังหวัดพะเยา มีสภาพพื้นที่ อากาศหนาวเย็น ฝนตกต้องตามฤดูกาล 5 – 8 เดือน ดินมีความ

อุดมสมบูรณ์และมีความเหมาะสมที่จะปลูกกาแฟพันธุ์อาราบิก้าและได้มีโครงการบ้านเล็กในป่าใหญ่ตามแนว

พระราชด�ำริ ของสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนารถได้ให้บ้านหนองห้าเป็นบ้านเล็กในป่าใหญ่ ที่ต้องการ

ให้ประชาชนอยู่กับป่าต้นน�้ำช่วยรักษาป่าและเลิกการปลูกฝิ่นโดยได้ให้เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร พัฒนาที่ดิน 

สถาบันวิจัยพื้นที่สูง (องค์การมหาชน) เจ้าหน้าที่เกษตรในพระองค์ ครู ศูนย์การเรียนชุมขนชาวไทยภูเขา 

“แม่ฟ้าหลวง” ( ครู ศศช) ที่ปฏิบัติงานในพื้นที่ได้ส่งเสริมชนเผ่า เย้า กะเหร่ียง มูเซอ อาข่า ท�ำการปลูกกาแฟ

พันธุ์อาราบิก้า อาชีพการปลูกกาแฟเป็นทางเลือกที่สามารถสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับประชาชนบนพื้นที่สูง

หลักการของหลักสูตร
	 การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานท�ำก�ำหนดหลักการไว้ดังนี้

	 1.	 เป็นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้านได้แก่ ด้านทรัพยากรธรรมชาต ิ

ด้านลักษณะทางภูมิอากาศ ด้านภูมิประเทศ ด้านศิลปวัฒนธรรมและด้านทรัพยากรมนุษย์

	 2.	 มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท�ำ

	 3.	 เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน�ำไปประกอบอาชีพ 

ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยังยืนในอาชีพส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 4.	  ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ตามศักยภาพของตนเพื่อให้ส่งผล 

ต่อการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม ได้ตามศักยภาพ

	 5.	 ส่งเสริมให้ภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา

จุดหมาย 
	 1.	 เพื่อให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้ด้วยตนเองจากประสบการณ์การปฏิบัติจริงรู ้จักคิดวิเคราะห์วางแผน 

และสามารถสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง

	 2.	 เพื่อสร้างจิตส�ำนึกให้ผู้เรียนตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อม ป่าต้นน�้ำและอาศัยอยู่กับป่าอย่าง

เกื้อกูลซึ่งกันและกัน

	 3.	 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะในการปลูกและแปรรูปกาแฟพันธุ์อารา บิก้าเป็นอาชีพได้
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กลุ่มเป้าหมาย
	 กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน

	 1.	 ประชาชนชาวไทย ภูเขาที่ไม่มีอาชีพ ชาวไทยภูเขา/ พื้นที่สูง

	 2.	 ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ

ระยะเวลา  จ�ำนวน 40 ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตรโครงสร้างหลักสูตร
	 1.	 ช่องทางการประกอบอาชีพ

	 	 1.1	 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการปลูกกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 	 1.1.1	 ประวัติความเป็นมาของกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 	 1.1.2	 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 	 1.1.3	 การเลือกท�ำเลและพื้นที่ที่เหมาะสมในการปลูกกาแฟ

	 	 	 1.1.4	 ความต้องการของตลาด

	 	 1.2	 ความเป็นไปในการประกอบอาชีพการปลูกและการแปรรูปกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 1.3	 แหล่งเรียนรู้การปลูกและการแปรรูปกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 1.4	 ทิศทางการปลูกและการแปรรูปกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 1.5	 การสร้างจติส�ำนกึให้ตระหนกัในคณุค่าของสิง่แวดล้อม ป่าต้นน�ำ้และอาศยัอยูก่บัป่าอย่างเก้ือกูล

ซึ่งกันและกัน

	 2.	 ทักษะการประกอบอาชีพ การปลูกและการแปรรูปกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 2.1	 ขั้นตอนและวิธีการปลูกกาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 	 2.1.1	 การคัดเลือกสถานที่ที่เหมาะสมในการปลูก

	 	 	 2.1.2	 การคัดเลือกพันธุ์กาแฟอาราบิก้า

	 	 	 2.1.3	 การเพาะพันธุ์และดูแลต้นกล้า

	 	 	 2.1.4	 วิธีการปลูก กาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 2.2	 ขั้นตอนการดูแลรักษากาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 	 2.2.1	 การใส่ปุ๋ย

	 	 	 2.2.2	 การตัดแต่งกิ่ง

	 	 	 2.2.3	 การก�ำจัดวัชพืช

	 	 	 2.2.4	 การป้องกันและการก�ำจัดวัชพืช

	 	 2.3	 ขั้นตอนการเก็บเกี่ยวการแปรรูปและการดูแลรักษากาแฟพันธุ์อาราบิก้า

	 	 	 2.31	 การเลือกเก็บเมล็ด

	 	 	 2.3.2	 การคัดแยกเมล็ดพันธุ์

	 	 	 2.3.3	 การแปรรูปและการเก็บรักษา

	 	 	 2.3.4	 มาตรฐานของเมล็ดกาแฟ
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	 3.	 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ

	 	 3.1	 การจัดการการตลาดและวิธีการจ�ำหน่าย 

	 	 	 3.1.1	 การควบคุมคุณภาพ

	 	 	 3.1.2	 การวิเคราะห์ความต้องการของตลาด

	 	 	 3.1.3	 การส่งเสริมการขาย

	 	 	 3.1.4	 ต้นทุนการผลิต

	 	 	 3.1.5	 การวิเคราะห์ความเสี่ยง

	 	 	 3.1.6	 วิธีการจ�ำหน่าย 

	 	 3.2 กลุ่มตลาดที่เหมาะสมในการจ�ำหน่ายกาแฟอาราบิก้า

	 	 	 3.2.1	 ลูกค้า

	 	 	 3.2.2	 แหล่งจัดจ�ำหน่าย

	 	 	 3.2.3	 คู่แข่งขัน

	 	 3.3	 การวางแผนการผลิต	

	 4.	 โครงการประกอบอาชีพ		

	    	 4.1	 ความส�ำคัญของโครงการประกอบอาชีพ	

	    	 4.2	 ประโยชน์ของโครงการประกอบอาชีพ

	    	 4.3	 องค์ประกอบของโครงการประกอบอาชีพ

	    	 4.4	 การเขียนโครงการ	 	

	    	 4.5	 การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้
	 1.	 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์ จากศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” 

ประจ�ำหมู่บ้าน (ศศช)

	 2.	 จากนักวิชาการและภูมิปัญญาชาวบ้านด้านกาแฟ

	 3.	  ฝึกปฏิบัติจริง

	 4.	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกผู้ปลูกกาแฟ

สื่อการเรียนรู้
	 1.	 ใบงาน/ใบความรู้

	 2.	 อินเตอร์เน็ต

	 3.	 บุคคล

	 4.	 หนังสือ / เอกสาร

	 5.	 ภาคีเครือข่าย

	 6.	 การศึกษาเรียนรู้จากสถานที่จริง

	 7.	 สื่อ VCD / DVD
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การวัดและประเมินผล
	 1.	 การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีโดยใช้แบบทดสอบการเรียนรู้

	 2.	 ประเมินความรู้ภาคปฏิบัติจากการฝึกปฏิบัติ รายงาน/ผลงาน บันทึกการเรียนรู้ แบบประเมิน

การจบหลักสูตร
	 1.	 มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

	 2.	 มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60

	 3.	 มีผลผลิตที่มีคุณภาพ

เอกสารหลักฐานการศึกษา
	 1.	 หลักฐานการประเมินผล

	 2.	 ทะเบียนคุมวุฒิบัตร

	 3.	 วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา

การเทียบโอน
	 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน�ำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท�ำขึ้น
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