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จุดประสงค์การ
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จ านวนชั่วโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

 
ชื่อวิทยากร ทฤษฎี ปฎิบัติ 

1 ความหมายของ
ศาสตร์
พระราชา 
หัวข้อปลูกป่า 
ในใจคน 

เพ่ือให้ทราบถึง
ความหมายของ
องศาสตรพระ
ราชาหัวข้อ  
ธรรมชาติช่วย
ธรรมชาติ 

- อบรมให้ความรู้หัวข้อศาสตร์พระราชา  
การด ารงชีวิตแบบพอเพียงพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตด้วยหลักของศาสตร์พระราชา 
- อธิบายความหมาย ความส าคัญของการ
ปลูกป่าในใจคน 

5 -    

2 ศึกษาวิธีการ
ปลูกป่าชายเลน 
 

เพ่ือได้ทราบถึง
วิธีการและ
เทคนิคต่างๆใน
การปลูกป่าชาย
เลนและลงมือ
ปฏิบัติจริง 

-วิธีการและเทคนิค     
การปลูกโดยใช้ฝักปลูกโดยตรง                      
การปลูกโดยใช้เมล็ด 
การปลูกโดยใช้กล้าไม้จากการเตรียมกล้า
ในแปลงเพาะ   
การเตรียมหลุมปลูก                                     
การปลูกจากระยะการปลูก                      
-ลงมือปฏิบัติจริงโดยการปลูกป่าชายเลน 

๑ ๔    

 
 


