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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา จ านวนชั่วโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฎิบัติ 

1. ความหมายและ
ความส าคัญและ
โครงการที่เกี่ยวข้อง
กับศาสตร์พระราชา 

1.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการได้มีทักษะและ
ความรู้เกี่ยวกับ การ
ด าเนินชีวิตตามศาสตร์
ของพระราชา             

วิทยากรอธิบายความหมายและความส าคัญพร้อม
ยกตัวอย่างโครงการที่เกี่ยวข้องกับศาสตร์พระราชา 

2 -    

2. หลักการทรงงานของ 
ในหลวงรัชกาลที่9  

1.เพ่ือให้ทราบถึงวิธีการ
และหลักการทรงงาน
ของในหลวงรัชกาลที่9 

วิทยากรอธิบายหลักการทรงงานของในหลวงรัชกาลทิ่ 9   1 -    

3. การน าแนวทาง
ศาสตร์พระราชา ไป
ปรับใช้ในการด าเนิน
ชีวิตของตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน 
สังคม 

1.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการน าแนวทาง
ศาสตร์พระราชา ไปปรับ
ใช้ในการด าเนินชีวิตของ
ตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
สังคมได้ 

วิทยากรอธิบายได้อธิบายแนวทางการน าศาสตร์
พระราชาไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต   

2 -    

 

 

 

 

 

 

 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา จ านวนชั่วโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฎิบัติ 

4. น าผู้เข้าอบรมดูงาน
เกี่ยวกับศาสตร์
พระราชา เรื่องอยู่
อย่างพอเพียง  

1.เพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการได้ศึกษาเรียนรู้
จากแหล่งเรียนรู้ซึ่งมีอยู่
ในชุมชน และสามารถ
น าไปพัฒนาตนเองและ
ชุมชนต่อไป 

1.ศึกษาการผสมดินปลูก 
2.ศึกษาการเพาะพันธุ์ผัก 
3.ศึกษาการปลูกผักในล้อยาง 
4.ศึกษาการปลูกผักริมรั้ว 
5.ศึกษาการท าปุ๋ยหมัก 
6.ศึกษาแนวทางการเลี้ยงชีพอย่างพอเพียง 

- 5    

รวมทั้งสิ้น  10  ชั่วโมง 5 5  
 
 
 
 

 


