
                          หลักสูตรวิชา ช่างเสริมสวย จ านวน  50  ชั่วโมง 
                    กศน.  อ าเภอกาญจนดิษฐ์ 

                ส านักงาน  กศน.  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา จ านวนช่ัวโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ช่ือวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ช่องทางการประกอบ 
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 

1.  บอกและอธิบาย
ความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจ
เสริมสวยได ้

2.  วิเคราะห์ความเป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 

3.  บอกและหาแหล่ง
เรียนรู้ในการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 

4. บอกทิศทางในการ
พัฒนาการประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 
 
 

1.  ความส าคัญในการเลือก
ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 

 
 
2.  ความเป็นไปได้ในการประกอบ

อาชีพธุรกิจเสริมสวย 
 
3.  แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 
 
4. ทิศทางในการพัฒนาการ
ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 

5  ช่ัวโมง -    

 
 
 
 
 
 



 
ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา จ านวนช่ัวโมง จ านวน

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ช่ือวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

2.  ทักษะการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 
 

1. บอกจรรยาบรรณการ
เป็นช่างเสริมสวยที่ดี
ได ้
 

2. บอกข้อมูลพื้นฐาน
เกี่ยวกับธุรกิจเสริม
สวยได ้

 
3. อธิบาย และปฏิบัติ

ตามเทคนิคต่างๆของ
การท าผม  การแต่งหน้า  
การบ ารุงผิวพรรณ การ
ท าเล็บได ้

 
 

1. จรรยาบรรณการเป็นช่างเสริม
สวยที่ดี   
 
 
2. ข้อมูลพื้นฐานของอาชีพธุรกิจ
ช่างเสริมสวย 
 
 
3. อุปกรณ์และเทคนิคต่างๆ การ

ท าผม การแต่งหน้า การบ ารุง
ผิวพรรณ และการท าเล็บ 

3.1 การท าผม 
 - การปฏิบัติต่อเส้นผม และดูแลหนัง

ศีรษะ 
 - การสระผมอย่างถูกวิธี 
- การเซ็ทผม การหวี และไดร์ผม 

ด้วยวิธีการต่างๆ 
- การถักเปีย เปียเกลียว เปียนูน 

เปียวน เปียสอดริบบิ้น 
- การดัดผม แบบร้อน แบบเย็น การ

ดัดด้วยแกนธรรมดา และแกน
พิเศษชนิดต่างๆ 

- การย้อม โกรกผม และการ

5  ช่ัวโมง 35  
ช่ัวโมง 

   



เปลี่ยนสีตามแนวนิยม 
- การยืดผมถาวร(REBONDING) 
- การตัดซอยผมเป็นทรงต่างๆ  
- การเกล้าผมตามสมัยนิยม การ
ท าผมเจ้าสาว และการท าผมผู้
เข้าประกวด 
 3.2  การแต่งหน้าแบบแฟช่ัน 
งานกลางวัน-กลางคืน เจ้าสาว
และแฟนซ ี
 3.3  การบ ารุงผิวพรรณด้วย
เครื่องส าอาง สมุนไพร สาร
ธรรมชาติต่างๆ และ-การนวด 
อบ ขัดหน้า-ตัวด้วยสมุนไพร 
 3.4  การท าเล็บและแต่งเล็บที่ถูก
วิธี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา จ านวนช่ัวโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ช่ือวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 

การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โครงการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย  
   
 4.1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับโครงการอาชีพ 
การวางแผน และแผน
ธุรกิจ 
 
 
 

1.  สามารถบริหาร
จัดการในการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย  
2.  สามารถก าหนด
รูปแบบ   ในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจ
เสริมสวยได ้
 
 
 
 

 
 
 
 
1. เพื่อให้ผู้เรียนบอก

ความส าคัญของ
โครงการอาชีพได้  

2. เพื่อให้ผู้เรียนวาง
แผนการเขียนโครงการ 
แผนธุรกิจได ้

 

1. การเลือกท าเลที่ตั้งร้าน 
2 .การจัดและตกแต่งร้าน 
3. การคิดราคาต้นทุนและการ

วิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
4. ประเภทและแหล่งของความ
เสี่ยง 
5. จิตบริการ 
6. การขาย/การบริการ 
7 . การส่งเสริมการขาย /การบริการ 
8 . การท าบัญชีร้านค้าอย่างง่าย 
9 . รูปแบบการประกอบอาชีพธุรกิจ

เสริมสวย 
 
 
 
1.  ความส าคัญของโครงการอาชีพ   
2.  การวางแผนและการเขียน

โครงการ แผนธุรกิจ 
3.  ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 
4.  องค์ประกอบของโครงการ

อาชีพ 
 

3  ช่ัวโมง 2  ช่ัวโมง    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.2  การเขียนและ
การประเมินโครงการ
อาชีพ 
 
 

3. เพื่อให้ผู้เรียนบอก
ประโยชน์ของโครงการ
อาชีพได ้

4. เพื่อให้ผู้เรียนบอก
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพได ้

5. เพื่อให้ผู้เรียนอธิบาย
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพได ้

 
1. เพื่อให้ผู้เรียนอธิบาย

ลักษณะการเขียน
โครงการอาชีพที่ดี   

2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เขียนโครงการอาชีพได้
เหมาะสมและถูกต้อง 

3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบความ
เหมาะสมและความ
สอดคล้องของโครงการ
อาชีพได้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  การเขียนโครงการอาชีพ  
2.  การประเมินความเหมาะสม

และความสอดคล้องของ
โครงการอาชีพ  

 
 
 
 
 
 
 

 
 


