
หลักสูตร วิชาการช่างเสริมสวย 
จ านวน 70 ชั่วโมง 
กศน.อ าเภอวิภาวดี 

ส านักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรุ้ เนื้อหา จ านวนชั่วโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 
จ านวน   4   ชั่วโมง 

1. บอกและอธิบาย
ความส าคัญในการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวยได้ 
2.  วิเคราะห์ความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพธุรกิจ
เสริมสวย 
3.  บอกและหาแหล่งเรียนรู้
ในการประกอบอาชีพธุรกิจ
เสริมสวย 
 
4. บอกทิศทางในการ
พัฒนาการประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 

1.  ความส าคัญในการเลือกประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 
 
 
2.  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 
 
 
 
3.  แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพธุรกิจเสริม
สวย 
 
 
4. ทิศทางในการพัฒนาการประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 
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2. ทักษะการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 
จ านวน   60   ชั่วโมง 

1. บอกจรรยาบรรณการ
เป็นช่างเสริมสวยที่ดีได้ 
 

2. บอกข้อมูลพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับธุรกิจเสริมสวย
ได้ 

3.อธิบาย และปฏิบัติตาม
เทคนิคต่างๆของการท าผม  
การแต่งหน้า  การบ ารุง
ผิวพรรณ การท าเล็บได้ 
 

1. จรรยาบรรณการเป็นช่างเสริมสวยที่ดี   
 
 
2. ข้อมูลพื้นฐานของอาชีพธุรกิจช่างเสริมสวย 
 
 
3. อุปกรณ์และเทคนิคต่างๆ การท าผม การ

แต่งหน้า การบ ารุงผิวพรรณ และการท าเล็บ 
3.1 การท าผม 

 - การปฏิบัติต่อเส้นผม และดูแลหนังศีรษะ 
 - การสระผมอย่างถูกวิธี 
- การเซ็ทผม การหวี และไดร์ผม ด้วยวิธีการ

ต่างๆ 
- การถักเปีย เปียเกลียว เปียนูน เปียวน เปียสอด

ริบบิ้น 
- การดัดผม แบบร้อน แบบเย็น การดัดด้วยแกน

ธรรมดา และแกนพิเศษชนิดต่างๆ 
- การย้อม โกรกผม และการเปลี่ยนสีตาม 
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   แนวนิยม 
- การยืดผมถาวร(REBONDING) 
- การตัดซอยผมเป็นทรงต่างๆ ด้วย กรรไกร
ซอย มีดโกน และปัดตะเลี่ยน 
- การเกล้าผมตามสมัยนิยม การท าผมเจ้าสาว 
และการท าผมผู้เข้าประกวด 
 3.2  การแต่งหน้าแบบแฟชั่น งานกลางวัน-
กลางคืน เจ้าสาวและแฟนซี 
 3.3  การบ ารุงผิวพรรณด้วยเครื่องส าอาง 
สมุนไพร สารธรรมชาติต่างๆ และ-การนวด 
อบ ขัดหน้า-ตัวด้วยสมุนไพร 
 3.4  การท าเล็บและแต่งเล็บที่ถูกวิธี 
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3. การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 
 จ านวน   3   ชั่วโมง 
 

1.  สามารถบริหารจัดการ
ในการประกอบอาชีพ
ธุรกิจเสริมสวย 

2.  สามารถก าหนดรูปแบบ   
ในการประกอบอาชีพธุรกิจ 
เสริมสวยได้ 

1. การเลือกท าเลที่ตั้งร้าน 
2 .การจัดและตกแต่งร้าน 
3. การคิดราคาต้นทุนและการวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
4. ประเภทและแหล่งของความเสี่ยง 
5. จิตบริการ 
6. การขาย/การบริการ 
7 . การส่งเสริมการขาย /การบริการ 
8 . การท าบัญชีร้านค้าอย่างง่าย 
9 . รูปแบบการประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 

2 1    

4. โครงการประกอบอา 
ชีพธุรกิจเสริมสวย  
จ านวน   3   ชั่วโมง 

4.1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับโครงการ
อาชีพ การวางแผน 
และแผนธุรกิจ 

 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ความส าคัญของโครงการ
อาชีพได้  

2. เพ่ือให้ผู้เรียนวาง
แผนการเขียนโครงการ 
แผนธุรกิจได้ 

3. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ประโยชน์ของโครงการ
อาชีพได้ 

4. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
องค์ประกอบของโครงการ 
 
 
 

 

1.  ความส าคัญของโครงการอาชีพ   
2.  การวางแผนและการเขียนโครงการ แผนธุรกิจ 
3.  ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 
4.  องค์ประกอบของโครงการอาชีพ 
 

1 1    
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4.2  การเขียนและการ

ประเมินโครงการ
อาชีพ 

 

อาชีพได้ 
5. เพ่ือให้ผู้เรียนอธิบาย

องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนอธิบาย
ลักษณะการเขียน
โครงการอาชีพที่ดี   

2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เขียนโครงการอาชีพได้
เหมาะสมและถูกต้อง 

3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบความเหมาะสม
และความสอดคล้องของ
โครงการอาชีพได้  

 

 
 
 

 
1.  การเขียนโครงการอาชีพ  
2.  การประเมินความเหมาะสมและความ

สอดคล้องของโครงการอาชีพ  
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ลงช่ือ........................................................ คร/ู วิทยากร                                                ลงช่ือ.....................................................................................ผอ.กศน.อ าเภอ 
    ( .......................................................... )                                   (                                               )                                 

                                                           ผู้อ านวยการ กศน. อ าเภอ........................................... 
 
 


