
หลกัสตูรธรุกจิเสรมิสวย 
จ ำนวน  30  ชั่วโมง 

กลุม่อำชพีพำณชิยกรรมและบรกิำร  
 
ควำมเปน็มำ 

สืบเนืองจำกกระทรวงศึกษำธิกำรได้ก ำหนดยุทธศำสตร์ 2555 ภำยใต้กรอบเวลำ 2 ปี ที่จะพัฒนำ5 
ศักยภำพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอำชีพใหม่ ให้สำมำรถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภำคหลักของโลก “รู้เขำ รู้เรำเท่ำทัน เพื่อ
แข่งขันได้ในเวทีโลก”  ตลอดจนก ำหนดภำรกิจที่จะยกระดับกำรจัดกำรศึกษำเพื่อเพิ่มศักยภำพและขีดควำมสำมำรถ
ให้ประชำชนได้มีอำชีพที่สำมำรถสร้ำงรำยได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง มุ่งพัฒนำคนไทยให้ได้รับกำรศึกษำเพื่อพัฒนำอำชีพ
และกำรมีงำนท ำอย่ำงมีคุณภำพอย่ำงทั่วถึงและเท่ำเทียมกัน ประชำชนมีรำยได้ มีงำนท ำอย่ำงยั่งยืน และมี
ควำมสำมำรถเชิงกำรแข่งขันทั้งในระดับภูมิภำคอำเซียนและระดับสำกลดังนั้น กำรจัดกำรศึกษำอำชีพในปัจจุบัน
จะต้องมุ่งพัฒนำประชำกรของประเทศให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถ และทักษะในกำรประกอบอำชีพเน้นกำรบูรณำ
กำรให้สอดคล้องกับศักยภำพด้ำนต่ำงๆ ซึ่งเป็นกำรจัดกำรศึกษำตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้ำงควำมมั่นคงให้แก่
ประชำชนและประเทศชำติ ตลอดจนสำมำรถแก้ปัญหำกำรว่ำงงำนและส่งเสริมควำมเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน 
 จำกนโยบำยและจุดเน้นในกำรด ำเนินงำนประจ ำปีงบประมำณ 2555 ของกระทรวงศึกษำธิกำร และ
ส ำนักงำน กศน. ที่มุ่งเน้นกำรจัดกำรศึกษำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำใน 5 กลุ่มอำชีพ ประกอบด้วย กลุ่มอำชีพด้ำน
เกษตรกรรม ด้ำนอุตสำหกรรม ด้ำนพำณิชยกรรม ด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์ และด้ำนอ ำนวยกำรและอำชีพเฉพำะ
ทำง ซึ่งเป็นกำรศึกษำต่อเนื่องเพื่อกำรพัฒนำยั่งยืนตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
 กำรเลือกประกอบอำชีพในภำวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จ ำเป็นต้องมีข้อมูลพื้นฐำนในหลักสูตรใน หลำย ๆ  
ด้ำน ทั้งด้ำนกำรผลิต และควำมต้องกำรของตลำดแรงงำนในสำขำอำชีพต่ำงๆ กลุ่มอำชีพสำขำพำณิชยกรรมก็
เป็นทำงเลือกหนึ่งในกำรเลือกประกอบอำชีพ ส ำนักงำน กศน.ได้ด ำเนินกำรคัดเลือกหลักสูตรกำรประกอบอำชีพ
ด้ำนพำณิชยกรรมมำน ำเสนอไว้เป็นตัวอย่ำงให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตำมควำมสนใจ ฝึกปฏิบัติและน ำไปประกอบ
อำชีพสร้ำงรำยได้อย่ำงทั่วถึงมีควำมมั่นใจในกำรน ำควำมรู้และทักษะไปประกอบอำชีพ  
 กำรก ำหนดเนื้อหำและช่ัวโมงในกำรเรียนหลักสูตรจะประกอบไปด้วยจ ำนวนช่ัวโมงของเนื้อหำควำมรู้และ
กำรปฏิบัติเมื่อผู้เรียนเรียนจบหลักสูตรแล้วสำมำรถน ำควำมรู้และทักษะไปประกอบอำชีพสร้ำงรำยได้ รวมทั้ง
สำมำรถน ำจ ำนวนช่ัวโมงที่ได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลกำรเรียนในรำยวิชำเลือกของสำระกำรประกอบอำชีพตำม
หลักสูตรกำรศึกษำนอกระบบระดับกำรศึกษำข้ันพื้นฐำนพุทธศักรำช 2551 
 กำรประกอบอำชีพธุรกจิเสริมสวย  เป็นอำชีพหนึ่งที่เน้นกำรให้บรกิำรและใหก้ำรเสริมแต่งควำมงำมให้กบั
ผู้มำใช้บรกิำร ทัง้บรุุษและสตรเีนื้อหำครอบคลุมทัง้กำรออกแบบทรงผม ตัดผม สระผม ซอยผม ย้อมผม และกำร 
เสริมสวย อื่นๆ รวมทั้ง กำรตกแต่งร้ำน เข้ำกับสมัยนิยม  เพือ่ดึงดูดควำมสนใจของลูกค้ำและหำกสำมำรถท ำได้
ครบวงจรกจ็ะสำมำรถดึงดูดลูกค้ำได้มำกยิง่ข้ึน  ประกอบกบัปัจจุบันสภำพสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป  ผู้คนให้
ควำมส ำคัญกับควำมสวยงำมและบุคลิกภำพที่ดีของตนเองมำกข้ึน  อำชีพควำมสวยควำมงำมจึงเข้ำมำมบีทบำทใน
กำรเป็นส่วนหนึ่งของกำรสร้ำงบุคลกิภำพใหผู้้คนได้มำกข้ึน 

ปัจจุบันธุรกิจเสริมสวยครบวงจรได้ขยำยกำรเปิดในท ำเลธุรกิจต่ำงๆ มำกขึ้นทั้งในอำคำรส ำนักงำนให้
เช่ำ และที่อยู่อำศัยคอนโดมเีนียม บริเวณโรงแรม บรเิวณซูเปอรม์ำร์เก็ต เพื่ออ ำนวยควำมสะดวกต่อผูท้ี่ท ำ
ธุรกิจหรือพนักงำนขององค์กรเหล่ำน้ัน ท ำให้ควำมต้องกำรทำงด้ำนปริมำณของช่ำงเสริมสวย ขยำยตัวมำกขึ้น 
เป็นอำชีพหนึ่งที่คนในสังคมให้ควำมสนใจทั้งจำกนักลงทุนใหม่ที่ไมม่ีควำมรู้และประสบกำรณ์ในด้ำนกำรท ำผม
มำก่อนเลย   และผู้ทีผ่่ำนกำรเรียนวิชำชีพเสรมิสวยแล้วอยำกจะเป็นเจ้ำของกิจกำร เพรำะเป็นธุรกจิที่ไมม่ี



ควำมซับซ้อน ซึง่สำมำรถเปิดด ำเนินกจิกำรได้โดยง่ำย อีกทัง้ยังเป็นธุรกิจที่สำมำรถสร้ำงรำยได้อย่ำงเป็นกอบ
เป็นก ำหำกได้ท ำเลที่ตัง้กิจกำรที่ดี   และนับเป็นธุรกิจที่มีศักยภำพสูงสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้แกผู่้ทีป่ระกอบ
อำชีพนี้เป็นอย่ำงดี  
 
หลกักำรของหลกัสตูร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นกำรจัดกำรศึกษำอำชีพเพื่อกำรมีงำนท ำ ที่เน้นกำรบรูณำกำรเนื้อหำสำระ
ภำคทฤษฎีควบคู่ไปกับกำรฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสำมำรถน ำควำมรู้และทกัษะไปประกอบอำชีพได้จริงอย่ำงมี
คุณภำพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นกำรด ำเนินงำนร่วมกับเครือข่ำย สถำนประกอบกำร เพื่อประโยชน์ในกำร
ประกอบอำชีพและกำรศึกษำดูงำน 

3. เป็นหลักสูตรที่ผูเ้รียนสำมำรถน ำผลกำรเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้ำสู่หลกัสูตรกำรศึกษำนอกระบบ
ระดับกำรศึกษำข้ันพื้นฐำนพุทธศักรำช 2551 ในรำยวิชำเลือกของสำระกำรประกอบอำชีพ 

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นกำรใช้ศักยภำพ 5 ด้ำนในกำรประกอบอำชีพ ได้แก่ ศักยภำพด้ำนทรัพยำกร 
ภูมิอำกำศ ภูมิประเทศและท ำเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้ำนทรัพยำกรมนุษย์ในแต่ละ
พื้นที ่
 
จดุหมำย 
 เพื่อใหผู้้เรียนมีคุณลกัษณะดังนี ้

1. มีควำมรู้และทักษะในกำรประกอบอำชีพ สำมำรถสร้ำงรำยได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง 
2. ตัดสินใจประกอบอำชีพใหส้อดคล้องกับศักยภำพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอ้มอย่ำงมี

คุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติที่ดีในกำรประกอบอำชีพ 
4. มีควำมรู้ควำมเข้ำใจและฝกึทักษะกำรบริหำรจัดกำรในอำชีพได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
5. มีโครงกำรประกอบอำชีพเพื่อใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำอำชีพของตนเอง 

 
 
 
กลุม่เปำ้หมำย 
 มี 2 กลุ่มเป้ำหมำย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มอีำชีพ 
2. ผู้ที่มีอำชีพและต้องกำรพฒันำอำชีพ 

 
ระยะเวลำ 
 จ ำนวน  30 ช่ัวโมง 
 ภำคทฤษฎี 4 ช่ัวโมง 
 ภำคปฏิบัติ 26 ช่ัวโมง 
 
 



โครงสรำ้งหลกัสตูร 
เรือ่งที ่1  ชอ่งทำงกำรประกอบอำชพีธรุกจิเสรมิสวย   จ ำนวน  4 ชั่วโมง 
 1.  ควำมส ำคัญในกำรเลือกประกอบอำชีพ              จ ำนวน 1 ช่ัวโมง 
 2.  ควำมเป็นไปได้ในกำรประกอบอำชีพธุรกจิ    จ ำนวน 1 ช่ัวโมง 
 3.  แหล่งเรียนรู้ในกำรประกอบอำชีพธุรกิจเสริมสวย            จ ำนวน 1 ช่ัวโมง 
 4.  ทิศทำงกำรพฒันำกำรประกอบอำชีพ     จ ำนวน 1 ช่ัวโมง 
เรือ่งที ่2 ทกัษะกำรประกอบอำชพีธรุกจิเสรมิสวย จ ำนวน  24  ชั่วโมง 

1. จรรยำบรรณกำรเป็นช่ำงเสรมิสวยที่ด ี              จ ำนวน  1 ช่ัวโมง  
2. ข้อมูลพื้นฐำนของธุรกจิช่ำงเสรมิสวย     จ ำนวน   1 ช่ัวโมง 
3. ควำมรู้พื้นฐำนและเทคนิคต่ำงๆของกำรท ำผม             จ ำนวน 20 ช่ัวโมง 

-  แนะน ำอุปกรณ์ต่ำงๆที่ใช้ในกำรท ำผม 
- กำรสระผมอย่ำงถูกวิธี 
- กำรเซ็ทผม กำรหวี และไดรผ์ม ด้วยวิธีกำรต่ำงๆ 
- กำรถักเปีย เปียเกลียว เปียนูน เปียวน เปียสอดรบิบิ้น 
- กำรดัดผม แบบร้อน แบบเย็น กำรดัดด้วยแกนธรรมดำ และแกนพเิศษชนิดต่ำงๆ 
- กำรย้อม โกรกผม และกำรเปลี่ยนสีตำมแนวนิยม 
-กำรยืดผมถำวร(REBONDING) 
- กำรตัดซอยผมเป็นทรงต่ำงๆ ด้วย กรรไกรซอย มีดโกน และปัดตะเลี่ยน 

4. ควำมรู้พื้นฐำนและเทคนิคต่ำงๆของกำรท ำเล็บ             จ ำนวน  2 ช่ัวโมง 
- แนะน ำอุปกรณ์ต่ำงๆที่ใช้ในกำรท ำเลบ็ 
- กำรท ำเลบ็และแต่งเล็บที่ถูกวิธี 

เรือ่งที ่3  กำรบรหิำรจดักำรในกำรประกอบอำชพีธรุกจิเสรมิสวย จ ำนวน 1 ชั่วโมง 
1. กำรเลือกท ำเลที่ตั้งร้ำน 
2. กำรจัดและตกแต่งหน้ำร้ำน 
3. กำรคิดรำคำต้นทุนและกำรวิเครำะห์จุดคุ้มทุน 
4. ประเภทและแหลง่ควำมเสี่ยง 
5. จิตบรกิำร 
6. กำรขำย/กำรใหบ้ริกำร 
7. กำรส่งเสริมกำรขำย /กำรบริกำร 
8. กำรท ำบัญชีร้ำนค้ำอย่ำงง่ำย 

เรือ่งที ่4  โครงกำรประกอบอำชพีธรุกจิเสรมิสวย   จ ำนวน 1 ชั่วโมง 
 1.   ควำมรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับโครงกำรกำรประกอบอำชีพ กำรวำงแผน แผนธุรกิจ และกำรเขียน
โครงกำร 
 2.   กำรเขียนโครงกำร และประเมินควำมสอดคล้องของโครงกำร 
 
กำรจดักระบวนกำรเรยีนรู ้

1. กำรบรรยำย 
2. กำรสำธิต ทดลอง 



3. กำรฝกึปฏิบัตจิรงิ 
4. ศึกษำจำกเอกสำรสิง่พิมพ์ /ใบควำมรู ้
5. ศึกษำจำกผูรู้้ และวิทยำกร 

 
สือ่กำรเรยีนรู ้

1. เอกสำร / ใบควำมรู ้/  
2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยำกร  

 
 
กำรวดัและประเมนิผล 

1. กำรประเมินควำมรู้ภำคทฤษฎีระหว่ำงเรียนและจบหลกัสูตร 
2. กำรประเมินผลระหว่ำงเรียนจำกกำรปฏิบัตงิำนที่มีคุณภำพเพียงพอ สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้กบัตนเอง  

ควำมส ำเรจ็ของกำรปฏิบัติและจบหลกัสูตร 
 
กำรจบหลกัสตูร 
 1.  มีเวลำเรียนและฝึกปฏิบัติตำมหลักสูตรไม่นอ้ยกว่ำร้อยละ 80  
 2.  มีผลกำรประเมินผ่ำนตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 
 3.  มีผลงำนผ่ำนกำรประเมินทดสอบที่มีคุณภำพตำมหลักเกณฑ์กำรประกอบธุรกิจเสริมสวยกับกลุ่ม
ลูกค้ำจริงอย่ำงน้อย 16  คน และได้รับควำมพึงพอใจจำกกลุ่มลูกค้ำไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 
 
เอกสำรหลกัฐำนกำรศกึษำ 
 -  หลักฐำนกำรประเมินผล 
  
กำรเทยีบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนีส้ำมำรถน ำควำมรู้ไปเทียบโอนผลกำรเรียนรู้กับหลกัสูตรกำรศึกษำนอกระบบ
ระดับกำรศึกษำ พุทธศักรำช 2551 สำระกำรประกอบอำชีพรำยวิชำเลือกที่สถำนศึกษำได้จัดท ำข้ึนในระดับ
ใดระดับหนึ่ง 
 
 


