
หลักสูตร“ช่างแต่งหน้าและท าผม ”    จ านวน  40   ช่ัวโมง 
กศน.อ าเภอเวียงสระ 

ส านักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ที่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
จ านวนช่ัวโมง จ านวน

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ช่ือวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1  ช่องทางการประกอบ
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 

 
 
 
 
 
 
 

 

1.  บอกและอธิบายความส าคญัใน
การประกอบอาชีพธุรกิจเสริม
สวยได ้

2.  วิเคราะห์ความเป็นไปไดใ้นการ
ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 

3.  บอกและหาแหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 

 
 
4. บอกทิศทางในการพฒันาการ

ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 
 

1.  ความส าคญัในการเลือก
ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 

 
2.  ความเป็นไปไดใ้นการประกอบ

อาชีพธุรกิจเสริมสวย 
 
3.  แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพ

ธุรกิจเสริมสวย 
 
4. ทิศทางในการพฒันาการ

ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย 
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2.  ทกัษะการประกอบ 
อาชีพธุรกิจเสริมสวย 
 

1. บอกจรรยาบรรณการเป็นช่างเสริม
สวยที่ดีได ้

2. บอกขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัธุรกิจเสริม
สวยได ้

3. อธิบาย และปฏิบติัตามเทคนิคต่างๆ
ของการท าผม  การแต่งหนา้  การบ ารุง
ผวิพรรณ การท าเล็บได ้

 
 

1. จรรยาบรรณการเป็นช่างเสริม
สวยที่ดี   
2. ขอ้มูลพื้นฐานของอาชีพธุรกิจ
ช่างเสริมสวย 
3. อุปกรณ์และเทคนิคต่างๆ การ
ท าผม การแต่งหนา้ การบ ารุง
ผวิพรรณ และการท าเล็บ 

3.1 การท าผม 
 - การปฏิบติัต่อเสน้ผม และดูแล

หนงัศีรษะ 
 - การสระผมอยา่งถูกวธีิ 
- การเซ็ทผม การหว ีและไดร์
ผม ดว้ยวิธีการต่างๆ 

- การถกัเปีย เปียเกลียว เปียนูน 
เปียวน เปียสอดริบบิ้น 

- การดดัผม แบบร้อน แบบเยน็ 
การดดัดว้ยแกนธรรมดา และ
แกนพเิศษชนิดต่างๆ 
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   - การยอ้ม โกรกผม และการ
เปล่ียนสีตามแนวนิยม 
- การยดืผมถาวร(REBONDING) 
- การเกลา้ผมตามสมยันิยม  
3.2  การแต่งหนา้แบบแฟชัน่ 
งานกลางวนั-กลางคืน เจา้สาว
และแฟนซี 
 3.3  การบ ารุงผวิพรรณดว้ย
เคร่ืองส าอาง สมุนไพร สาร
ธรรมชาติต่างๆ และ-การนวด 
อบ ขดัหนา้-ตวัดว้ยสมุนไพร 
 3.4  การท าเล็บและแต่งเล็บที่ถูกวธีิ 
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3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 

การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจ
เสริมสวย 
 
 
 
 
 
 
 โครงการประกอบอาชีพ

ธุรกิจเสริมสวย   
4 .1  ค ว า ม รู้ เบื้ อ ง ต้ น

เก่ี ย ว กั บ โค ร งก า ร
อาชีพ  การวางแผน 
และแผนธุรกิจ 

 

1.  สามารถบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย  
2.  สามารถก าหนดรูปแบบ ในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวยได ้
 
 
 
 

1. เพื่อให้ผู ้เรียนบอกความส าคัญ
ของโครงการอาชีพได ้ 

2. เพื่อให้ผูเ้รียนวางแผนการเขียน
โครงการ แผนธุรกิจได ้

3. เพื่อให้ผูเ้รียนบอกประโยชน์ของ
โครงการอาชีพได ้

4. เพื่อให้ผูเ้รียนบอกองค์ประกอบ
ของโครงการอาชีพได ้

1. การเลือกท าเลที่ตั้งร้าน 
2 .การจดัและตกแต่งร้าน 
3. การคิดราคาตน้ทุนและการ

วเิคราะห์จุดคุม้ทุน 
4. ประเภทและแหล่งของความเส่ียง 
5. จิตบริการ 
6. การขาย/การบริการ 
7 . การส่งเสริมการขาย /การบริการ 
8 . การท าบญัชีร้านคา้อยา่งง่าย 
1.  ความส าคญัของโครงการอาชีพ  
 2.  การวางแผนและการเขียน

โครงการ แผนธุรกิจ 
3.  ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 
4.  องคป์ระกอบของโครงการอาชีพ 
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4.2  การเขียนและการ

ประเมินโครงการ
อาชีพ 

5. เพือ่ใหผู้เ้รียนอธิบายองคป์ระกอบ
ของโครงการอาชีพได ้

1. เพือ่ใหผู้เ้รียนอธิบายลกัษณะการ
เขียนโครงการอาชีพที่ดี   

2. เพือ่ใหผู้เ้รียนสามารถเขียน
โครงการอาชีพไดเ้หมาะสมและ
ถูกตอ้ง 

3. เพือ่ใหผู้เ้รียนสามารถตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความ
สอดคลอ้งของโครงการอาชีพได ้ 

 
 

1.  การเขียนโครงการอาชีพ  

2.  การประเมินความเหมาะสม

และความสอดคลอ้งของ

โครงการอาชีพ  
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