
หลักสูตรวิชา โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ช่างพื้นฐาน “ช่างท าผมและท าเล็บ”  
จ านวน  ๖0  ชั่วโมง 
กศน.อ าเภอเกาะสมุย 

ส านักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

ที ่ เรื่อง จุดประสงค ์ เนื้อหา 
จ านวนช่ัวโมง จ านวน

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ช่ือวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ยืดผมรีบอร์นดิ้ง 1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้
เกี่ยวกับหลักการและกระบวนการยืดผม
รีบอร์นดิ้ง  
2. สามารถวิเคราะหส์ภาพเส้นผมตาม
หลักการได ้
3. เลือก เตรียม ใช้ บ ารุงรักษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ์การยดืผมรีบอร์นดิ้งได ้
4. ยืดผมตามหลักการและขั้นตอน
กระบวนการได ้
5. ยืดผมดดัตามหลักการและขั้นตอน
กระบวนการได ้ 
6. ยืดผมหยิกธรรมชาติตามหลักการ
และขั้นตอนกระบวนการได ้
7. ค านวณต้นทุนและราคาคา่บรกิารได ้

งานยืดผมดัด  
1. การวิเคราะห์สภาพเส้นผม  
2. การเลือก เตรียม ใช้และบ ารุงรกัษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ ์
3. การยืดผมดัดตามขั้นตอนกระบวนการ 
งานการยืดผมหยิกธรรมชาต ิ 
1. การวิเคราะห์สภาพเส้นผม  
2. การเลือก เตรียม ใช้และบ ารุงรกัษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ ์ 
3. การยืดผมหยิกธรรมชาตติามขัน้ตอน
กระบวนการ 
งานอาชีพธุรกิจยืดผมรีบอร์นดิ้ง  
1. การคิดค านวณต้นทุนและราคาค่าบริการ 

๔ ๖    

2. ดัดผมสปาเพิร์ม 1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้
เกี่ยวกับหลักการและกระบวนการดัด
ผมสปาเพิรม์  
2. สามารถวิเคราะหส์ภาพเส้นผมตาม
หลักการได ้ 
3. เลือก เตรียม ใช้ บ ารุงรักษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ์การดัดผมสปาเพริ์มได้  
4. ดัดผมสปารเ์พิร์มตามหลักการและ
ขั้นตอนกระบวนการได ้
5. ค านวณต้นทุนและราคาคา่บรกิารได ้ 

งานเลือก เตรยีม ใช้และบ ารุงรักษาเครื่องมือและ
วัสดุอุปกรณ์ในการดดัผมสปาเพิรม์  
1. เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ในการดัดผมสปา 
เพิร์ม  
2. การเลือก เตรียม ใช้และบ ารุงรกัษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ์ในการปฏบิัติงาน  
งานดัดผมสปาเพิร์ม  
1. หลักการดัดผมสปาเพริ์ม  
2. การวิเคราะห์สภาพเส้นผม  
3. การดัดผมสปาเพิร์มตามขั้นตอนกระบวนการ  
งานอาชีพธุรกิจดัดผมสปาเพิร์ม  
1. การคิดค านวณต้นทุนและราคาค่าบริการ  

๔ ๖    
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เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 
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๓. เปลี่ยนสีผม  
ท าไฮไลท ์

1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้
เกี่ยวกับหลักการและกระบวนการ
เปลี่ยนสีผม ท าไฮไลท ์ 
2. วิเคราะหส์ภาพเส้นผมตามหลกัการ
ได ้
 3. เลือก เตรียมใช้ บ ารุงรักษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ์การเปลี่ยนสีผม ท าไฮ
ไลทไ์ด ้ 
4. เปลี่ยนสผีมตามหลักการและขัน้ตอน
กระบวนการได ้ 
5. ท าไฮไลท์ผมตามหลักการและ
ขั้นตอนกระบวนการได ้ 
6. ค านวณต้นทุนและราคาคา่บรกิารได ้ 

งานเปลี่ยนสีผม  
1. หลักการเปลี่ยนสผีม  
2. การวิเคราะห์สภาพเส้นผม  
3. การเลือก เตรียม ใช้และบ ารุงรกัษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ ์ 
4. การเปลี่ยนสีผม  
5. การจัดการหลังการเปลี่ยนสีผม 
งานท าไฮไลท์ผม  
1. หลักการท าไฮไลท์ผม  
2. การวิเคราะห์สภาพเส้นผม  
3. การเลือก เตรียม ใช้ และบ ารุงรักษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ ์
4. การท าไฮไลทผ์ม  
5. การจัดการหลังการท าไฮไลท ์ 
งานอาชีพธุรกิจการเปลีย่นสผีม ท าไฮไลท ์ 
1. การคิดค านวณต้นทุนและราคาค่าบริการ 

๔ ๖    
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เป้าหมาย 
ระยะเวลาด าเนินการ ช่ือวิทยากร 
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๔. ต่อเล็บอะคริลคิ

และเพ้นท์เล็บ 
1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้
เกี่ยวกับหลักการและกระบวนการต่อ
เล็บอะคริลิคและเพ้นท์เล็บ  
2. เลือกเตรยีมใช้ บ ารุงรักษาเครือ่งมือ
และวัสดุอุปกรณ์การต่อเล็บอะครลิิค
และการเพ้นท์เล็บได ้ 
3. ต่อเล็บอะครลิิคตามขั้นตอน
กระบวนการได ้
4. เพ้นท์เล็บตามขั้นตอนกระบวนการได ้
5. ค านวณต้นทุนและราคาคา่บรกิารได ้ 

งานต่อเล็บอะคริลิค  
1. การเลือก เตรียม ใช้และบ ารุงรกัษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ ์ 
2. การต่อเล็บอะครลิิคตามขั้นตอนกระบวนการ 
งานเพ้นท์เล็บ  
1. การเลือก เตรียม ใช้และบ ารุงรกัษาเครื่องมือ
และวัสดุอุปกรณ ์ 
2. การเพ้นท์เล็บตามขั้นตอนกระบวนการ  
งานอาชีพธุรกิจต่อเล็บอะคริลิคและเพ้นท์เล็บ  
1. การคิดค านวณต้นทุนและราคาค่าบริการ 

๓ ๒๗    

 รวมทั้งสิ้น  ๖0  ชั่วโมง ๑๕ ๔๕  

 
 
 


