
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร  ช่างเสริมสวย  จ านวน  40  ชั่วโมง 

กศน.ต าบลคลองพา  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่าชนะ   
ส านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
1. ความเป็นมา 

 สืบเนืองจากกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ท่ีจะพัฒนา 
5 ศักยภาพของพื้นท่ีใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน 
เพื่อแข่งขันได้ในเวทีโลก”  ตลอดจนก าหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีด
ความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อ
พัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพอย่างท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้ มีงานท าอย่างยั่งยืน 
และมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล  ดังนั้น การจัดการศึกษาอาชีพใน
ปัจจุบันจะต้องมุ่งพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะในการประกอบอาชีพ  เน้น
การบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้างความ
มั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชน 
   จากนโยบายและจุดเน้นในการด าเนินงานประจ าปีงบประมาณ 2555 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
และส านักงาน กศน. ท่ีมุ่งเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท าใน 5 กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย กลุ่มอาชีพ
ด้านเกษตรกรรม ด้านอุตสาหกรรม ด้านพาณิชยกรรม ด้านความคิดสร้างสรรค์ และด้านอ านวยการและอาชีพ
เฉพาะทาง ซึ่งเป็นการศึกษาต่อเนื่องเพื่อการพัฒนายั่งยืนตามหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง 
  การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จ าเป็นต้องมีข้อมูลพื้นฐานในหลักสูตรใน 
หลาย ๆ ด้าน ท้ังด้านการผลิต และความต้องการของตลาดแรงงานในสาขาอาชีพต่างๆ กลุ่มอาชีพสาขาพาณิช
ยกรรมก็เป็นทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ ส านักงาน กศน.ได้ด าเนินการคัดเลือกหลักสูตรการประกอบ
อาชีพด้านพาณิชยกรรมมาน าเสนอไว้เป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ ฝึกปฏิบัติและน าไป
ประกอบอาชีพสร้างรายได้อย่างท่ัวถึงมีความมั่นใจในการน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ  
 การก าหนดเนื้อหาและช่ัวโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปด้วยจ านวนช่ัวโมงของเนื้อหาความรู้และ
การปฏิบัติเมื่อผู้เรียนเรียนจบหลักสูตรแล้วสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้ รวมท้ัง
สามารถน าจ านวนช่ัวโมงท่ีได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลการเรียนในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพตาม
หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
 การประกอบอาชีพธุรกิจเสริมสวย  เป็นอาชีพหนึ่งท่ีเน้นการให้บริการและให้การเสริมแต่งความงามให้กับ
ผู้มาใช้บริการ ท้ังบุรุษและสตรีเนื้อหาครอบคลุมท้ังการออกแบบทรงผม ตัดผม สระผม ซอยผม ย้อมผม และการ 
เสริมสวย อื่นๆ รวมทั้ง การตกแต่งร้าน เข้ากับสมัยนิยม  เพื่อดึงดูดความสนใจของลูกค้าและหากสามารถท าได้
ครบวงจรก็จะสามารถดึงดูดลูกค้าได้มากยิ่งขึ้น  ประกอบกับปัจจุบันสภาพสังคมได้เปล่ียนแปลงไป  ผู้คนให้



ความส าคัญกับความสวยงามและบุคลิกภาพท่ีดีของตนเองมากขึ้น  อาชีพความสวยความงามจึงเข้ามามีบทบาทใน
การเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างบุคลิกภาพให้ผู้คนได้มากขึ้น 

กศน.ต าบลคลองพา ได้เห็นความส าคัญในปัจจุบันธุรกิจเสริมสวยครบวงจรได้ขยายการเปิดในท าเล
ธุรกิจต่างๆ มากขึ้นท้ังในอาคารส านักงานให้เช่า และท่ีอยู่อาศัยคอนโดมีเนียม บริเวณโรงแรม บริเวณ
ซูเปอร์มาร์เก็ต เพื่ออ านวยความสะดวกต่อผู้ท่ีท าธุรกิจหรือพนักงานขององค์กรเหล่านั้น ท าให้ความต้องการ
ทางด้านปริมาณของช่างเสริมสวย ขยายตัวมากขึ้น เป็นอาชีพหนึ่งท่ีคนในสังคมให้ความสนใจท้ังจากนักลงทุน
ใหม่ท่ีไม่มีความรู้และประสบการณ์ในด้านการท าผมมาก่อนเลย   และผู้ท่ีผ่านการเรียนวิชาชีพเสริมสวยแล้ว
อยากจะเป็นเจ้าของกิจการ เพราะเป็นธุรกิจท่ีไม่มีความซับซ้อน ซึ่งสามารถเปิดด าเนินกิจการได้ 

 
2. หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี 
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ 
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน  

๓. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์  

 
3. จุดมุ่งหมาย 

4.1    เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะช่างเสริมสวยต่างๆ  
   ๔.๒  เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการประกอบอาชีพหลักและอาชีพเสริมได้ 

4.๓  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  

4. กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนท่ัวไปในพื้นท่ีต าบลคลองพา  จ านวน  20  คน 
 
5. ระยะเวลา 

ระหว่างวนัท่ี  17 - 30 กรกฎาคม  2560  เวลา 13.00-16.00 น.  ณ ศาลาหมู่บ้านอินทรีย์ทอง 
หมู่ท่ี 9  ต าบลคลองพา  อ าเภอท่าชนะ  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 



  6. โครงสร้างหลักสูตร 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1.  ช่องทางการประกอบ

อาชีพช่างเสริมสวย 
1.  บอกและอธิบาย

ความส าคัญในการประกอบ
อาชีพช่างเสริมสวยได้ 

2.  วิเคราะห์ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพธุรกิจ
เสริมสวย 

3.  บอกและหาแหล่งเรียนรู้ใน
การประกอบอาชีพช่างเสริม
สวย 
 
4. บอกทิศทางในการ

พัฒนาการประกอบอาชีพ
ช่างเสริมสวย 

 

1.  ความส าคัญในการเลือกประกอบอาชีพช่าง
เสริมสวย 

2.  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพช่างเสริม
สวย 

3.  แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพช่างเสริมสวย 
 
 
4. ทิศทางในการพัฒนาการประกอบอาชีพช่าง

เสริมสวย 

1.1 วิทยากรอธิบายความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพช่างเสริมสวย``และให้
ผู้เรียนร่วมแสดงความคิดเห็น 

1.2 วิทยากรอธิบายความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพช่างเสริมสวยและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติวิเคราะห์ 

1.3  ให้ผู้เรียนศึกษาจากผู้ประกอบธุรกิจ
ร้านเสริมสวยที่ประสบความส าเร็จ 
แหล่งเรียนรู้อื่นๆ น ามาแลกเปล่ียน
เรียนรู้กัน และสรุปเพื่อเป็นข้อมูลใน
การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพช่าง
เสริมสวย 

1.4 วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์
วิเคราะห์ทิศทางในการพัฒนาการ
ประกอบอาชีพช่างเสริมสวย 
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เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2. ทักษะการประกอบอาชีพ

ช่างเสริมสวย 
 

1. บอกจรรยาบรรณการเป็น
ช่างเสริมสวยที่ดีได้ 
 

2. บอกข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
ช่างเสริมสวยได้ 

 
3. อธิบาย และปฏิบัติตาม

เทคนิคต่างๆของการท าผม  
การแต่งหน้า  การบ ารุง
ผิวพรรณ การท าเล็บได้ 

 
 

1. จรรยาบรรณการเป็นช่างเสริมสวยที่ดี   
 
 
2. ข้อมูลพื้นฐานของอาชีพช่างเสริมสวย 
 
 
3. อุปกรณ์และเทคนิคต่างๆ การท าผม การ

แต่งหน้า การบ ารุงผิวพรรณ และการท าเล็บ 
3.1 การท าผม 

 - การปฏิบัติต่อเส้นผม และดูแลหนังศีรษะ 
 - การสระผมอย่างถูกวิธี 
- การเซ็ทผม การหวี และไดร์ผม ด้วยวิธีการ

ต่างๆ 
- การถักเปีย เปียเกลียว เปียนูน เปียวน เปียสอด

ริบบ้ิน 
- การดัดผม แบบร้อน แบบเย็น การดัดด้วยแกน

ธรรมดา และแกนพิเศษชนิดต่างๆ 
- การย้อม โกรกผม และการเปล่ียนสีตามแนว
นิยม 
- การยืดผมถาวร(REBONDING) 
- การตัดซอยผมเป็นทรงต่างๆ ด้วย กรรไกร
ซอย มีดโกน และปัดตะเล่ียน 
- การเกล้าผมตามสมัยนิยม การท าผมเจ้าสาว 
และการท าผมผู้เข้าประกวด 

1. วิทยากรบรรยายจรรยาบรรณของการ
เป็นช่างเสริมสวยที่ดี  เปิดโอการให้
ผู้เรียนร่วมแสดงความคิดเห็นและ
ร่วมกันสรุปองค์ความรู้ท่ีได้ 

 2.วิทยากรบรรยายข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
ช่างเสริมสวยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดง
ความคิดเห็นและร่วมกันสรุปองค์
ความรู้ท่ีได้ 

3. วิทยากรบรรยายความรู้และเทคนิค
ต่างๆของการท าผม การแต่งหน้า  การ
บ ารุงผิวพรรณ การท าเล็บ พร้อมท้ัง
สาธิตข้ันตอน  และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
จริง  รวมท้ังร่วมกันแสดงความคิดเห็น  
แลกเปล่ียนเรียนรู้ และสรุปองค์ความรู้
ท่ีได้ 

4. ฝึกปฏิบัติจริงกับสถานประกอบการ  
ท่ีด าเนินการเกี่ยวกับเรื่องช่างเสริมสวย 
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เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 3.2  การแต่งหน้าแบบแฟช่ัน งานกลางวัน-
กลางคืน เจ้าสาวและแฟนซ ี
 3.3  การบ ารุงผิวพรรณด้วยเครื่องส าอาง 
สมุนไพร สารธรรมชาติต่างๆ และ-การนวด 
อบ ขัดหน้า-ตัวด้วยสมุนไพร 
 3.4  การท าเล็บและแต่งเล็บท่ีถูกวิธี 

 

การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพช่างเสริมสวย 
 
 
 
 
 
 
4. โครงการประกอบอาชีพ

ช่างเสริมสวย 
 
4.1 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ
โครงการอาชีพ การวางแผน 
และแผนช่างเสริมสวย 

1.  สามารถบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพช่างเสริม
สวย 
 
2.  สามารถก าหนดรูปแบบ   
ในการประกอบอาชีพช่างเสริม
สวย 
 
 
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนบอก
ความส าคัญของโครงการ
อาชีพได้  

2. เพื่อให้ผู้เรียนวางแผนการ

1. การเลือกท าเลท่ีต้ังร้าน 
2 .การจัดและตกแต่งร้าน 
3. การคิดราคาต้นทุนและการวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
4. ประเภทและแหล่งของความเส่ียง 
5. จิตบริการ 
6. การขาย/การบริการ 
7 . การส่งเสริมการขาย /การบริการ 
8 . การท าบัญชีร้านค้าอย่างง่าย 
9 . รูปแบบการประกอบอาชีพช่างเสริมสวย 

 
1.  ความส าคัญของโครงการอาชีพ   
2.  การวางแผนและการเขียนโครงการ แผน

ธุรกิจ 
3.  ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 

1.   วิทยากรอธิบายความแตกต่างการ
เลือกท าเลท่ีต้ังร้าน การจัด ตกแต่ง
หน้าร้าน การคิดราคาต้นทุน การ
วิเคราะห์จุดคุ้มทุน ประเภทและแหล่ง
ของความเส่ียง จิตบริการ การตลาด
ความแตกต่างระหว่างการขายและ
การให้บริการ 

2.   ผู้เรียนฝึกปฏิบัติก าหนดรูปแบบใน
การประกอบอาชีพช่างเสริมสวย 

 
 
1.  ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ 

เรื่องความส าคัญของโครงการอาชีพ 
ประโยชน์ของโครงการอาชีพ และ

2 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
4.2  การเขียนและการ
ประเมินโครงการอาชีพช่าง
เสริมสวย 

 
 
 

เขียนโครงการ แผนธุรกิจได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียนบอกประโยชน์

ของโครงการอาชีพได้ 
4. เพื่อให้ผู้เรียนบอก

องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 

5. เพื่อให้ผู้เรียนอธิบาย
องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนอธิบายลักษณะ
การเขียนโครงการอาชีพที่ดี   

2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเขียน
โครงการอาชีพได้เหมาะสม
และถูกต้อง 

3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ตรวจสอบความเหมาะสมและ
ความสอดคล้องของโครงการ
อาชีพได้  

 
 
 
 
 
 

4.  องค์ประกอบของโครงการอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  การเขียนโครงการอาชีพ  
2.  การประเมินความเหมาะสมและความ

สอดคล้องของโครงการอาชีพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค์ประกอบของโครงการอาชีพ  
2.  ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา

แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น พร้อม
ท้ังฝึกปฏิบัติ 

3.   วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันสรุปองค์
ความรู้ท่ีได้ 

 
 
 
 
1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้  

เรื่องการเขียนโครงการอาชีพ  
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา

แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น  
 
3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการเขียนโครงการ

อาชีพ 
4. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการประเมินความ

เหมาะสมและสอดคล้องของโครงการ
อาชีพ 

5. วิทยากรประเมินโครงการอาชีพ แล้วให้
ผู้เรียนปรับปรุงโครงการอาชีพให้มี
ความเหมาะสมและถูกต้อง 

6. ให้ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพของ

 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 

 
 
 

 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ตนเองเพื่อเสนอขอรับการสนับสนุน
งบประมาณด าเนินงานอาชีพ และใช้
ในการด าเนินการประกอบอาชีพต่อไป 

 
 

 
 
 



7. สื่อการเรียนรู้ 
 1.   เอกสารประกอบการอบรม   
 2.   วิทยากรผู้เช่ียวชาญ 
 3.   วัสดุ  อุปกรณ์  และเครื่องมือ 
 
8. การวัดและประเมินผล 
 การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 
9.  เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2.  มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
10. เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
 1.  หลักฐานการประเมินผล 

2.  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3.  วุฒิบัตรการศึกษา  ออกโดยสถานศึกษา 

 
11. การเทียบโอน 
 ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้ กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
 
๑๒.  ผู้จัดท าหลักสูตร 
                              
   
                                            ลงช่ือ.................................................. 
                                             นายพิมลธรรม  แดงทอง   
                                                       ครู กศน.ต าบลคลองพา    
 
๑๓.  ผู้อนุมัติหลักสูตร 
 
 
       ลงช่ือ………………………………………….. 
     (นายธรรมรัตน์  ชุมแดง) 

   ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอท่าชนะ 
 
 
 

 


