
หลักสูตรช่างแต่งหน้า-ท าผม จ านวน 60 ชั่วโมง 
กศน.อ าเภอเกาะสมุย 

ส านักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

จ านวนชั่วโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฎิบัติ 

1 ความรู้เกี่ยวกับ
หลักการแต่งหน้า  
 

เพื่อให้ผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมเข้าใจ
หลักการแต่งหน้า 

หลักการแต่งหน้าและท าผม 3 -    

2 การเลือก เตรียม 
ใช้และบ ารุงรักษา
เครื่องมือและวัสดุ
อุปกรณ ์ 
 

เพื่อให้ผู้รับการฝึก
มีความรูเ้กี่ยวกับ
การเลือก เตรียม 
ใช้และบ ารุงรักษา
เครื่องมือและวัสดุ
อุปกรณ์ใ  

การเลือกเครื่องส าอางและอุปกรณ์การตก
แต่งหน้า 

3 -    

3 วิเคราะหล์ักษณะสี
ผิวและรูปหน้าตาม
หลักการ 

เพื่อให้ผู้เรียน
วิเคราะหล์ักษณะสี
ผิวและรูปหน้าตาม
หลักการ 

การวิเคราะหส์ีผิวและรูปหน้า 3 -    

4 หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า 

การเลือกรองพื้นและการลงรองพืน้ ๑ ๒    

4 หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า 

การเขียนคิ้วและการแกไ้ขรูปคิ้ว ๑ ๒    

 
 



 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
จ านวนชั่วโมง จ านวน

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฎิบัติ 

6 หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ
และกระบวนการแต่งหน้า 

การแต่งตาและแกไ้ขรูปตา ๑ ๒    

๗ หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ
และกระบวนการแต่งหน้า 

การปัดแก้มและการแก้ไขรูปแก้ม ๑ ๒    

๘ หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ
และกระบวนการแต่งหน้า 

การตกแต่งรมิฝีปากและการแก้ไขรูป
ปาก 

๑ ๒    

๙ หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ
และกระบวนการแต่งหน้า 

เทคนิคการแต่งหน้าในโอกาสพิเศษ
กลางวัน 

- การแต่งหน้าสไตล์ธรรมชาต ิ
- การแต่งหน้างานพิธีการ 

๑ ๒    

๑๐ หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ
และกระบวนการแต่งหน้า 

เทคนิคการแต่งหน้าในโอกาสพิเศษ
กลางวัน 

- การแต่งหน้างานรับปริญญา 

๑ ๒    

๑๑ หลักการและ
กระบวนการ
แต่งหน้า  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ
และกระบวนการแต่งหน้า 

เทคนิคการแต่งหน้าในโอกาสพิเศษ
กลางคืน 

- การแต่งหน้าไปงานเลี้ยง 

๑ ๒    

๑๒ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการ
และกระบวนการท าผม 

การเลือกอุปกรณ์ในการท าผม ๓ -    

 
 
 
 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

จ านวนชั่วโมง จ านวน
เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ชื่อวิทยากร 
ทฤษฎี ปฎิบัติ 

๑๓ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

การปฏิบัตติ่อเส้นผม และดูแลหนงัศีรษะ                                                                

 

๓ -    

๑๔ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

เทคนิคเซ็ทผมและการหวดี้วยวิธีการต่างๆ ๑ ๒    

๑๕ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

เทคนิคการไดรผ์มด้วยวิธีการตา่งๆ ๑ ๒    

๑๖ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

การถักเปีย เปียเกลยีว เปียนูน ๑ ๒    

๑๗ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

เปียวน เปียสอดริบบิ้น ๑ ๒    

๑๘ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

1. การเกล้าผมทรงมวยต่ า 
2.  

๑ ๒    

๑๙ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

3. การเกล้าผมทรงมวยสูง 
 

๑ ๒    

๒๐ หลักการและ
กระบวนการท าผม  

เพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจหลักการและ
กระบวนการท าผม 

1. การจัดแต่งทรงผม 
 

๑ ๒    

 


