
หลักสูตรการทําปลาสม
จํานวน 40 ช่ัวโมง

กศน.อําเภอบานตาขุน สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี
1.ความเปนมา

เนื่องดวยอําเภอบานตาขุน เปนพ้ืนท่ีท่ีมีอางเก็บน้ําขนาดใหญ คือเข่ือนรัชชประภา ซึ่งตั้งอยูในท่ีตําบล
เขาพัง อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี เข่ือนรัชชประภาเปนเข่ือนดิน เดิมชื่อเข่ือนเชียวหลาน เปนเข่ือน
อเนกประสงคแหงท่ีสองของภาคใต เม่ือสรางเสร็จไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช พระราชทานนามใหใหมวา “เข่ือนรัชชประภา”มีความหมายวา “แสงสวางแหง
ราชอาณาจักร”เข่ือนรัชชประภาไดสรางปดก้ันลําน้ําคลองแสง หลังจากการสรางเข่ือน ประชาชนในพ้ืนท่ีไดรับ
ประโยชน จากการชลประทานเพ่ือการเพาะปลูก, การบรรเทาอุทกภัย , การประมง , การทองเท่ียว,การผลิต
กระแสไฟฟา

ดังนั้น ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานตาขุน ไดเล็งเห็นถึง
ความสําคัญในแนวทางการประกอบอาชีพของประชาชนในพ้ืนท่ีอําเภอบานตาขุน เพ่ือใหสอดคลองกับการใช
ประโยชนจากอางเก็บน้ํา โดยจัดทําโครงการ หนึ่งอําเภอหนึ่งอาชีพผลิตภัณฑปลาสม โดยปลาท่ีนํามาทํา จะ
เปนปลาท่ีหาไดจากอางเก็บน้ําในเข่ือนรัชชประภา เพ่ือสรางรายไดใหประชาชนในพ้ืนท่ี และสงเสริมเศรษฐกิจ
ในดานการทองเท่ียวได

2.หลักการของหลักสูตร
หลักสูตรหนึ่งอําเภอหนึ่งอาชีพผลิตภัณฑปลาสม กศน.อําเภอบานตาขุน สํานักงานสงเสริมการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดสุราษฎรธานี มีหลักการดังนี้
1.เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหา สาระภาคทฤษฏี

ควบคูไปกับการฝกปฎิบัติจริง ผูเรียนสามารถนําความรูและทักษะไปปฏิบัติไดจริงอยางถูกตอง
2.เปนหลักสูตรท่ีเนนการฝกปฏิบัติการทําปลาสม

3.จุดหมาย
หลักสูตรหนึ่งอําเภอหนึ่งอาชีพผลิตภัณฑปลาสม สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดสุราษฎรธานี มีจุดหมายเพ่ือใหกลุมเปาหมายมีความรู ความเขาใจ มีทักษะใน
การประกอบอาชีพผลิตภัณฑปลาสม สามารถประกอบอาชีพการทําผลิตปลาสมไดอยางมีคุณธรรม
4.กลุมเปาหมาย

กลุมเปาหมายคือประชาชนกลุมเปาหมายนอกระบบโรงเรียน
1. ประชาชนท่ัวไป

5.ระยะเวลา
จํานวน 40 ชั่วโมง
ภาคทฤษฎี 18 ชั่วโมง
ภาคปฎิบัติ 22 ชั่วโมง



6.โครงสรางหลักสูตร
ท่ี เรื่อง จุดประสงค

การเรียนรู
เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู
จํานวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏบัติ
1. ผลิตภัฑณปลาสม - ผูเรียนสามารถ

แปรรูปอาหารจาก
การทําปลาสมได

- ผูเรียนสามารถ
เลือกซื้อและการใช
วัสดุอุปกรณได
อยางมีคุณภาพ

-ผูเรียนสามารถ
บอกสวนผสมของ
การทําปลาสมได

การแปรรูปอาหาร
จากปลาเพ่ือการ
ถนอมอาหารเก็บไว
ไดนาน

1.การเตรียมวัสดุ
อุปกรณในการทํา
ปลาสม
-วัสดุ อุปกรณท่ีใชใน
การทํา
-งบประมาณในการ
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ

-สวนผสมในการทํา
ปลาสม

- อธิบาย / บรรยาย /
สาธิต
- ความเปนมาในการแปร
รูป อาหารจากปลา

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการ
เตรียมวัสดุอุปกรณท่ีใชใน
การทําปลาสม
2.วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเก่ียวกับวัสดุ
อุปกรณในการทําปลาสม

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการทํา
ปลาสม
- ปลา ๑๐ ก.ก
- เกลือ ๓ ก.ก
- ชูรส ๑ ขีด
- กระเทียม ๑ ก.ก
- ขาวเหนียวนึ่งสุก ๑ ก.ก
แชน้ําใหอืดดูนิ่มนํา
กระเทียมีทุบเตรียมไวมา
คลุกใหเขากัน

3

3

3

3



6.โครงสรางหลักสูตร
ท่ี เรื่อง จุดประสงค

การเรียนรู
เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู
จํานวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏบัติ
ผลิตภัณฑปลาสม - ผูเรียนสามารถ

อธิบายในการทํา
ปลาสมได

-ผูเรียนบอก
ความหมายของ
บรรจุภัณฑได

-ผูเรียนสามารถคิด
ราตนทุน ของผลิต
ภัฑณปลาสมได

ข้ันตอนการทําปลา
สม

การบรรจุภัณฑ
-ความหมายของ
บรรจุภัณฑ
-วัสดุท่ีใชบรรจุภัณฑ
ปลาสม

-การบรรจุปลาสม

การคิดราคาตนทุน

1.ผูเรียนศึกษาเนื่อหาจาก
ใบความรูการทําปลาสม
2.วิทยากรอธิบายสาธิต
การทําปลาสม
3.ผูเรียนฝกปฎิบัติการทํา
ปลาสม

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการ
บรรจุภัณฑ
2.วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเก่ียวกับการบรรจุ
ภัณฑปลาสม
3.ผูเรียนฝกปฎิบัติการ
บรรจุปลาสม

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการคิด
ราคาตนทุน
2.วิทยากรอธิบายและ
สาธิตการคิดราคาตนทุน

3

3

3
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3



7. สื่อการเรียนรู
1. สื่อเอกสาร

1.1 เอกสารประกอบการเรียนรู
1.2 ใบงาน
1.3 ใบความรู

8. การวัดและประเมินผล
1. การประเมินความรูภาคทฤษฏีระหวางเรียนและจบหลักสูตร
2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และ

จบหลักสูตร

9. การจบหลักสูตร
1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60
3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ

10. เอกสารหลักฐานการศึกษา
1. หลักฐานการประเมินผล
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร
3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา

11.การเทียบโอน
ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน

12.คณะกรรมการจัดทําหลักสูตร
1. นางนันทิยา หนูบุญ ประธานกรรมการ
2. นางบุษรา นาวาทอง กรรมการ
3. นางสาวมณีรัตน สัมพันธ กรรมการ
4. นางธรรมาภรณ เพชรรัตน กรรมการ
5. นางสาวบุปผา สัมพันธ กรรมการ
6. นายวุฒิชัย นาวาทอง กรรมการและเลขานุการ

13.ผูอนุมัติหลักสูตร

……………………………………………
( นายสาธิต เจริญพารากุล )

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอบานตาขุน



14. ผูใหความเห็นชอบหลักสูตร

…………………………………………………
( นายธนกร เก้ือกูล )

ผูอํานวยการสํานักงาน กศน. จังหวัดสุราษฎรธานี


