
หลักสูตรการทําปลาสม
จํานวน 40 ช่ัวโมง

กศน.อําเภอบานตาขุน สํานักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎรธานี
1.ความเปนมา

เนื่องดวยอําเภอบานตาขุน เปนพ้ืนท่ีท่ีมีอางเก็บน้ําขนาดใหญ คือเข่ือนรัชชประภา ซึ่งตั้งอยูในท่ีตําบล
เขาพัง อําเภอบานตาขุน จังหวัดสุราษฎรธานี เข่ือนรัชชประภาเปนเข่ือนดิน เดิมชื่อเข่ือนเชียวหลาน เปนเข่ือน
อเนกประสงคแหงท่ีสองของภาคใต เม่ือสรางเสร็จไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช พระราชทานนามใหใหมวา “เข่ือนรัชชประภา”มีความหมายวา “แสงสวางแหง
ราชอาณาจักร”เข่ือนรัชชประภาไดสรางปดก้ันลําน้ําคลองแสง หลังจากการสรางเข่ือน ประชาชนในพ้ืนท่ีไดรับ
ประโยชน จากการชลประทานเพ่ือการเพาะปลูก, การบรรเทาอุทกภัย , การประมง , การทองเท่ียว,การผลิต
กระแสไฟฟา

ดังนั้น ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานตาขุน ไดเล็งเห็นถึง
ความสําคัญในแนวทางการประกอบอาชีพของประชาชนในพ้ืนท่ีอําเภอบานตาขุน เพ่ือใหสอดคลองกับการใช
ประโยชนจากอางเก็บน้ํา โดยจัดทําโครงการ หนึ่งอําเภอหนึ่งอาชีพผลิตภัณฑปลาสม โดยปลาท่ีนํามาทํา จะ
เปนปลาท่ีหาไดจากอางเก็บน้ําในเข่ือนรัชชประภา เพ่ือสรางรายไดใหประชาชนในพ้ืนท่ี และสงเสริมเศรษฐกิจ
ในดานการทองเท่ียวได

2.หลักการของหลักสูตร
หลักสูตรหนึ่งอําเภอหนึ่งอาชีพผลิตภัณฑปลาสม กศน.อําเภอบานตาขุน สํานักงานสงเสริมการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดสุราษฎรธานี มีหลักการดังนี้
1.เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหา สาระภาคทฤษฏี

ควบคูไปกับการฝกปฎิบัติจริง ผูเรียนสามารถนําความรูและทักษะไปปฏิบัติไดจริงอยางถูกตอง
2.เปนหลักสูตรท่ีเนนการฝกปฏิบัติการทําปลาสม

3.จุดหมาย
หลักสูตรหนึ่งอําเภอหนึ่งอาชีพผลิตภัณฑปลาสม สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดสุราษฎรธานี มีจุดหมายเพ่ือใหกลุมเปาหมายมีความรู ความเขาใจ มีทักษะใน
การประกอบอาชีพผลิตภัณฑปลาสม สามารถประกอบอาชีพการทําผลิตปลาสมไดอยางมีคุณธรรม
4.กลุมเปาหมาย

กลุมเปาหมายคือประชาชนกลุมเปาหมายนอกระบบโรงเรียน
1. ประชาชนท่ัวไป

5.ระยะเวลา
จํานวน 40 ชั่วโมง
ภาคทฤษฎี 18 ชั่วโมง
ภาคปฎิบัติ 22 ชั่วโมง



6.โครงสรางหลักสูตร
ท่ี เรื่อง จุดประสงค

การเรียนรู
เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู
จํานวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏบัติ
1. ผลิตภัฑณปลาสม - ผูเรียนสามารถ

แปรรูปอาหารจาก
การทําปลาสมได

- ผูเรียนสามารถ
เลือกซื้อและการใช
วัสดุอุปกรณได
อยางมีคุณภาพ

-ผูเรียนสามารถ
บอกสวนผสมของ
การทําปลาสมได

การแปรรูปอาหาร
จากปลาเพ่ือการ
ถนอมอาหารเก็บไว
ไดนาน

1.การเตรียมวัสดุ
อุปกรณในการทํา
ปลาสม
-วัสดุ อุปกรณท่ีใชใน
การทํา
-งบประมาณในการ
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ

-สวนผสมในการทํา
ปลาสม

- อธิบาย / บรรยาย /
สาธิต
- ความเปนมาในการแปร
รูป อาหารจากปลา

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการ
เตรียมวัสดุอุปกรณท่ีใชใน
การทําปลาสม
2.วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเก่ียวกับวัสดุ
อุปกรณในการทําปลาสม

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการทํา
ปลาสม
- ปลา ๑๐ ก.ก
- เกลือ ๓ ก.ก
- ชูรส ๑ ขีด
- กระเทียม ๑ ก.ก
- ขาวเหนียวนึ่งสุก ๑ ก.ก
แชน้ําใหอืดดูนิ่มนํา
กระเทียมีทุบเตรียมไวมา
คลุกใหเขากัน

3

3

3

3



6.โครงสรางหลักสูตร
ท่ี เรื่อง จุดประสงค

การเรียนรู
เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู
จํานวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏบัติ
ผลิตภัณฑปลาสม - ผูเรียนสามารถ

อธิบายในการทํา
ปลาสมได

-ผูเรียนบอก
ความหมายของ
บรรจุภัณฑได

-ผูเรียนสามารถคิด
ราตนทุน ของผลิต
ภัฑณปลาสมได

ข้ันตอนการทําปลา
สม

การบรรจุภัณฑ
-ความหมายของ
บรรจุภัณฑ
-วัสดุท่ีใชบรรจุภัณฑ
ปลาสม

-การบรรจุปลาสม

การคิดราคาตนทุน

1.ผูเรียนศึกษาเนื่อหาจาก
ใบความรูการทําปลาสม
2.วิทยากรอธิบายสาธิต
การทําปลาสม
3.ผูเรียนฝกปฎิบัติการทํา
ปลาสม

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการ
บรรจุภัณฑ
2.วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเก่ียวกับการบรรจุ
ภัณฑปลาสม
3.ผูเรียนฝกปฎิบัติการ
บรรจุปลาสม

1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรูเรื่องการคิด
ราคาตนทุน
2.วิทยากรอธิบายและ
สาธิตการคิดราคาตนทุน
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7. สื่อการเรียนรู
1. สื่อเอกสาร

1.1 เอกสารประกอบการเรียนรู
1.2 ใบงาน
1.3 ใบความรู

8. การวัดและประเมินผล
1. การประเมินความรูภาคทฤษฏีระหวางเรียนและจบหลักสูตร
2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และ

จบหลักสูตร

9. การจบหลักสูตร
1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60
3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ

10. เอกสารหลักฐานการศึกษา
1. หลักฐานการประเมินผล
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร
3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา

11.การเทียบโอน
ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน

12.คณะกรรมการจัดทําหลักสูตร
1. นางนันทิยา หนูบุญ ประธานกรรมการ
2. นางบุษรา นาวาทอง กรรมการ
3. นางสาวมณีรัตน สัมพันธ กรรมการ
4. นางธรรมาภรณ เพชรรัตน กรรมการ
5. นางสาวบุปผา สัมพันธ กรรมการ
6. นายวุฒิชัย นาวาทอง กรรมการและเลขานุการ

13.ผูอนุมัติหลักสูตร

……………………………………………
( นายสาธิต เจริญพารากุล )

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอบานตาขุน



14. ผูใหความเห็นชอบหลักสูตร

…………………………………………………
( นายธนกร เก้ือกูล )

ผูอํานวยการสํานักงาน กศน. จังหวัดสุราษฎรธานี


