
 
หลักสูตรวิชา ซ่อมแซมและดัดแปลงรูปทรงเส้ือผ้า  จ านวน   40  ช่ัวโมง 

กศน.อ าเภอเวียงสระ  ส านักงาน กศน.จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ที่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
จ านวนช่ัวโมง จ านวน

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

ช่ือวิทยากร 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.  ช่องทางการประกอบ
อาชีพซ่อมแซมและ
ดดัแปลงรูปทรงเส้ือผา้   

1. สามารถวเิคราะห์ขอ้มูลบริบทชุมชน
สงัคม ส่ิงแวดลอ้มได ้

2. เขียนทางเลือกการสร้างอาชีพได ้
3. อธิบายขอ้มูลที่เก่ียวกบัการประกอบ
อาชีพซ่อมแซมดดัแปลงเส้ือผา้ได ้
4. อธิบายส่ิงที่ไดเ้รียนรู้จากการศึกษาดู
งาน 
 

1.1 การวเิคราะห์บริบทของชุมชน 
สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม เพือ่ประกอบ
อาชีพ 
1.2 ทางเลือกการสร้างอาชีพอยา่ง
สร้างสรรคแ์ละเพิม่มูลค่า 
1.3 การศึกษาขอ้มูลในการประกอบ
อาชีพซ่อมแซมดดัแปลงเส้ือผา้ 
1.4 การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ 
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2. ทกัษะการประกอบ
อาชีพซ่อมแซมและ
ดดัแปลงรูปทรงเส้ือผา้   

1. สามารถใชเ้คร่ืองมือและวสัดุ
อุปกรณ์ในการตดัเยบ็เส้ือผา้ได ้
2. บอกวธีิการดูแลรักษาเคร่ืองมือและ
วสัดุอุปกรณ์ในการตดัเยบ็เส้ือผา้ได ้

2.1 การใชแ้ละการดูแลรักษาเคร่ืองมือ 
และวสัดุอุปกรณ์ในการตดัเยบ็เส้ือผา้  
2.1.1 การใชเ้คร่ืองมือ และวสัดุอุปกรณ์
ในการตดัเยบ็เส้ือผา้  
- การใชจ้กัรเยบ็ผา้  
- การใชเ้ตารีด  
- การใชอุ้ปกรณ์ตดัเยบ็ เช่น กรรไกรตดั
ตดักระดาษ กรรไกรตดัผา้ สายวดั ปาก
คีบ และที่เลาะผา้  
- การใชว้สัดุในการตดัเยบ็เส้ือผา้ เช่น  
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   ดินสอ ยางลบ ไม้บรรทัดลูกกล้ิง 
กระดาษสร้างแบบ เข็มหมุด และเข็ม
เยบ็ผา้ 
2.1.2 วธีิการดูแลรักษาเคร่ืองมือและ
วสัดุอุปกรณ์ในการตดัเยบ็เส้ือผา้ 

     

 ทกัษะการประกอบ
อาชีพการซ่อมแซมและ
ดดัแปลงรูปทรงเส้ือผา้ 
(ต่อ) 

1. อธิบายเทคนิคและวธีิการเลาะเส้ือผา้
แบบต่าง ๆ ได ้
2. บอกวธีิการเยบ็ผา้ดว้ยมือและจกัรได ้
3. อธิบายวธีิการและปฏิบตัิการติด
กระดุม ตะขอ เส้ือผา้ได ้
4. อธิบายวธีิการและปฏิบตัิการเปล่ียน
ซิปเส้ือผา้ได ้
5. อธิบายวธีิการและปฏิบตัิการติดยาง
เส้ือผา้ได ้

2.2 ความรู้หลกัการซ่อมแซมและ
ดดัแปลงเส้ือผา้  
2.2.1 เทคนิคและวธีิการเลาะเส้ือผา้  
2.2.2 การเยบ็ผา้ดว้ยมือ  
2.2.3 การเยบ็ผา้ดว้ยจกัร  
2.2.4 การติดกระดุม  
2.2.5 การติดตะขอ  
2.2.6 การเปล่ียนซิป  
2.2.7 การติดยางยดื 
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 ทกัษะการประกอบ
อาชีพการซ่อมแซมและ
ดดัแปลงรูปทรงเส้ือผา้ 
(ต่อ) 

สามารถปรับเปล่ียนทรง การซ่อมแซม
และดดัแปลงเส้ือผา้แบบต่างๆ ได ้

2.3 ความรู้เร่ืองการปรับเปล่ียนทรง 
ซ่อมแซมและดดัแปลงเส้ือผา้  
2.3.1 การปรับเปล่ียนทรง ซ่อมแซม
และดดัแปลงเส้ือ  
2.3.2 การปรับเปล่ียนทรง ซ่อมแซม
และดดัแปลงกางเกง  
2.3.3 การปรับเปล่ียนทรง ซ่อมแซม
และดดัแปลงกระโปรง 
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 ทกัษะการประกอบ
อาชีพการซ่อมแซมและ
ดดัแปลงรูปทรงเส้ือผา้ 
(ต่อ) 

สามารถออกแบบและตกแต่งเส้ือผา้
ดว้ยผา้หรือวสัดุอ่ืนได ้
 

2.4 การออกแบบและการตกแต่งดว้ยผา้
หรือวสัดุอ่ืน ๆ  
- การตกแต่งเส้ือผา้ดว้ยผา้กุ๊น  
- การตกแต่งเส้ือผา้ดว้ยผา้ลูกไม ้ 
- การตกแต่งเส้ือผา้ดว้ยผา้ชนิดต่างๆ  
– การตกแต่งเส้ือผา้ดว้ยริบบิ้น  
– การตกแต่งเส้ือผา้ดว้ยยางยดื  
- การตกแต่งเส้ือผา้ดว้ยวสัดุอ่ืน เช่น 
กระดุม เล่ือม ลูกปัด คริสตลั หินสี ฯลฯ 
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3 การบริหารจดัการใน
การประกอบอาชีพการ
ซ่อมแซมและดดัแปลง
รูปทรงเส้ือผา้ 
 

1. บอกที่มาของแหล่งเงินทุนได ้
2. บอกวธีิการจดัหาและบริหารจดัการ
แหล่งจดัหาวตัถุดิบได ้
3. อธิบายวธีิการจดัการการตลาดได ้
4. จดัท าบญัชีรายรับ – รายจ่าย ในการ
ประกอบอาชีพได ้
5. อธิบายคุณลกัษณะของผูป้ระกอบการ
ที่มีคุณธรรมจริยธรรมได ้

1. การหาแหล่งเงินทุน 
2. การจดัหาแหล่งวตัถุดิบ 
3. การจดัการตลาด 
4. การจดัท าบญัชีรายรับ-รายจ่าย 
5. คุณธรรมจริยธรรมในการประกอบ
อาชีพ  
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4. โครงการประกอบ
อาชีพการซ่อมแซมและ
ดดัแปลงรูปทรงเส้ือผา้ 

1. บอกความส าคญัของโครงการอาชีพ
ได ้
2. บอกประโยชน์ของโครงการอาชีพได ้
3. บอกองคป์ระกอบของโครงการอาชีพ
ได ้
4. อธิบายความหมายขององคป์ระกอบ
ของโครงการอาชีพได ้
 

1. ความส าคญัของโครงการอาชีพ 

2. ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 
3. องคป์ระกอบของโครงการอาชีพ 
4. การเขียนโครงการอาชีพ 
5. การประเมินความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งของโครงการ 
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  5. อธิบายลกัษณะการเขียนที่ดีของ
องคป์ระกอบของโครงการอาชีพได ้
6. เขียนโครงการในแต่ละองคป์ระกอบ
ใหเ้หมาะสมและถูกตอ้งได ้
7. ตรวจสอบความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งของโครงการอาชีพได ้

      

รวม 13 27   - 
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