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หลักสูตรผ้าด้นมือ
จำ�นวน 80 ชั่วโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพอุตสาหกรรม 

ความเป็นมา
	 สำ�นกังานสง่เสรมิการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั เปน็หนว่ยงานภาครฐัทีม่หีนา้ทีจ่ดัการ

ศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยัใหก้บัประชาชนท่ีพลาดโอกาสทางการศกึษา ได้มองเหน็ความสำ�คญั

และชอ่งทางในการขยายอาชพีผา้ดน้มอื ใหก้บัประชาชนทีต้่องการมรีายได้ ประกอบกบัทางกระทรวงศกึษาธกิาร 

ไดก้ำ�หนดนโยบายการจดัการศกึษาอาชพีเพ่ือการมงีานทำ� ใหส้ถานศกึษาได้จัดการเรียนการสอนใหก้บัประชาชน 

เพื่อเป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งสำ�หรับประชาชนให้สามารถนำ�ไปปฏิบัติได้จริงและนำ�ไปเป็นอาชีพเพิ่มรายได้         

ให้กับครอบครัวและชุมชนได้  สำ�นักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจึงมีแนวคิด    

จดักระบวนการ พฒันาหลกัสตูรผา้ดน้มอื ใหเ้ปน็องคค์วามรู ้แนวทาง ทีเ่ปน็กลางในการจดัการศกึษาตามนโยบาย

	 ผ้าด้นมือเป็นงานที่เย็บปักด้วยมือ สมัยก่อนจะมีการเย็บผ้าห่มนวมไว้ใช้เองในครัวเรือน ฝีมือในการเย็บ

จะไม่ปราณีตและไม่เรียบร้อย เพราะทำ�ไว้ใช้กันเอง ในครัวเรือนและเป็นของฝากกับผู้ที่มาเยี่ยมเยือน ปัจจุบันได้

มีการพัฒนารูปแบบการเย็บปัก ลายเส้น ลวดลาย สีสัน เพื่อให้เข้ากับยุคสมัย ใช้เป็นผ้าคลุมเตียงและผ้าห่มได้     

แต่ยังไม่ทิ้งภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการเย็บปักด้วยมือ ลายเส้นและลวดลาย มีลักษณะที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรมของ

ภูมิปัญญาท้องถิ่น  จึงกลายเป็นผ้าด้นมือในรูปแบบใหม่ ที่มิใช่เพียงแค่การเนาผ้าห่มที่ใช้ในครัวเรือนที่เย็บ          

จากฝ้ายหรือนุ่นใช้ภายในครอบครัวเรือนอยู่แล้ว ความรู้ประสบการณ์การทำ�ผ้าด้นมือ มาประยุกต์ดัดแปลง        

เดมิทำ�เปน็งานดน้มอืชิน้เลก็ ๆ  และไดพ้ฒันาชิน้งานใหญข่ึน้ เชน่ ผา้หม่ ผา้คลมุเตยีง ผา้ปโูตะ๊ ปลอกหมอน  และ

ในปัจจุบันแนวโน้มความต้องการผลิตภัณฑ์ที่ทำ�ด้วยมือหรืองาน “Handmade” นั้น มีแนวโน้มที่สูงขึ้นเรื่อยๆ 

	 สำ�นักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จึงเห็นความสำ�คัญ ในการพัฒนา

หลักสูตรผ้าด้นมือและช่องทางในการขยายอาชีพ เพื่อมุ่งพัฒนาคน ให้ได้รับการศึกษา เพื่อพัฒนาอาชีพและ        

การมีงานทำ� สามารถสร้างรายได้อาชีพให้มีความมั่นคง สามารถทำ�งานร่วมกับภาคีเครือข่าย  และนำ�เอาความรู้

มาเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ให้สอดคล้องกับ

ศกัยภาพ พฒันาตนเอง สงัคม ชมุชน และสิง่แวดลอ้มและมคีวามพรอ้มทีจ่ะสามารถทำ�งานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ

ดังกล่าวต่อไป

หลักการของหลักสูตร
	 การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอาชีพการพัฒนาหลักสูตรผ้าด้นมือ เพ่ือการมีงานทำ� กำ�หนดหลักการ

ไว้ดังนี้

	 1.	  เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำ�เลที่ตั้ง

ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของ

ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นที่
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	 2.	 มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำ�อย่างมีคุณภาพทั่วถึงและ        
เทา่เทยีมกัน สามารถสรา้งรายไดท้ีม่ัน่คง และเปน็บคุคลทีม่วีนิยัเปีย่มไปดว้ยคณุธรรม จรยิธรรม มจีติสำ�นกึความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม
	 3.	 ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำ�เนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ�ร่วมกับภาคีเครือข่าย
	 4.	 เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำ�ไปประกอบอาชีพได้         
ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ
	 5.	 ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ              
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
	 1.	 เพือ่ให้ผูเ้รยีนมคีวามรู ้ความเขา้ใจ และฝกึทกัษะผา้ดน้มอื พรอ้มทัง้วธิกีารออกแบบผลติภณัฑผ์า้ดน้มอื 
สร้างมูลค่าเพิ่ม
	 2.	 เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจัดทำ�โครงการประกอบอาชีพ ซึ่งส่งผลให้มองเห็นช่องทางและตัดสินใจ
ประกอบอาชีพ พฒันาผา้ดน้มอื ทีส่อดคลอ้งกบัศกัยภาพตนเอง ชมุชน และสิง่แวดลอ้ม จนสามารถสรา้งรายไดท้ี่
มั่นคงได้
	 3.	 เพื่อให้ผู้เรียน มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสำ�นึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ชุมชนและสังคม

กลุ่มเป้าหมาย
	 กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน
	 1.	  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ
	 2.	  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ

ระยะเวลา  จำ�นวน 80 ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตร
	 1.	 ช่องทางการประกอบอาชีพผ้าด้นมือ	 	 	 จำ�นวน 8 ชั่วโมง
	 	 1.1	 ความสำ�คัญของการประกอบอาชีพผ้าด้นมือ
	 	 1.2	 ความรู้เบื้องต้นในการประกอบอาชีพผ้าด้นมือ
  	 	 	 1.2.1		 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับอาชีพจากผู้รู้ ผู้ประกอบการในชุมชน
	 	 	 1.2.2		 ความต้องการของตลาด
	 	 	 1.2.3		 การลงทุน
	 	 	 1.2.4		 กระบวนการผลิต การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์และวัตถุดิบ
	 	 1.3	 แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถิ่นผ้าด้นมือ
	 	 1.4	 บอกทิศทางการประกอบอาชีพ
	 	 	 1.4.1		 เป็นผู้ประกอบการ 
	 	 	 1.4.2		 ผู้ค้าส่ง
	 	 	 1.4.3		 ลูกจ้าง



185

	 2.	 ทักษะการประกอบอาชีพผ้าด้นมือ	 จำ�นวน 45 ชั่วโมง
	 	 2.1	 ขั้นตอนการเตรียมการก่อนการประกอบอาชีพ
	 	 	 2.1.1		 สถานที่
	 	 	 2.1.2		 จัดสร้างอุปกรณ์ผ้าด้นมือ ได้แก่ แบบพิมพ์ลายด้น  แบบพิมพ์ลายตัด
	     		 2.1.3		 การเตรียมอุปกรณ์ผ้าด้นมือ
	 	 2.2	 ขั้นตอนการทำ�ผ้าด้นมือ	
	 	 	 2.2.1		 ตัดผ้าตามลายที่ต้องการ
	 	 	 2.2.2		 วางใยสังเคราะห์ 
	 	 	 2.2.3		 วางทาบบนผ้าพื้นแล้วทำ�การเนา วาดลายด้วยดินสอ  ตามแบบพิมพ์และทำ�การด้น
	 3.	 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพผ้าด้นมือ	 จำ�นวน 15 ชั่วโมง
	 	 3.1	 การบริหารจัดการการผลิตและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ผ้าด้นมือ
	 	 	 3.1.1		 การควบคุม ปริมาณ คุณภาพการผลิตและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์
	 	 	 3.1.2		 การลดต้นทุน
       	 	 	 3.1.3		 การวางแผนการผลิตการใช้นวัตกรรม และเทคโนโลยีในการออกแบบชิ้นงาน
	 	 3.2	 การจัดการการตลาด	 	
	 	 	 3.2.1		 การทำ�ฐานข้อมูลลูกค้า
	 	 	 3.2.2		 การประชาสัมพันธ์ สร้างแบรนด์โลโก้เพื่อเพิ่มมูลค่า
	 	 	 3.2.3		 การนำ�สินค้าเข้าสู่กระบวนการมาตรฐานสินค้า 
	 	 	 3.2.4		 การจำ�หน่ายผลิตภัณฑ์
	 	 	 3.2.5		 การทำ�บัญชี รายรับ – รายจ่าย	
	 	 	 3.2.6		 การวางแผนการตลาด
	 	 	 3.2.7		 การเข้าสู่การตลาดในระดับประเทศและตลาดต่างประเทศ
	 	 3.3	 การจัดการความเสี่ยง	 	 	 	
	 	 	 3.3.1		 การวิเคราะห์และควบคุมความเสี่ยง
	    	 	 	 	 1)	 ระยะเวลาการผลิตกับการจำ�หน่าย	
	    	 	 	 	 2)	 ราคาขาย	
	    	 	 	 	 3)	 คู่แข่งขัน
	 	 3.4	 การวางแผนการดำ�เนินงาน 
	 4.	 การจัดทำ�โครงการประกอบอาชีพผ้าด้นมือ	 จำ�นวน 12 ชั่วโมง
	 	 4.1	 ความสำ�คัญของโครงการประกอบอาชีพ
	 	 4.2	 ประโยชน์ของโครงการประกอบอาชีพ
	 	 4.3	 องค์ประกอบของโครงการประกอบอาชีพ
	 	 4.4	 การเขียนโครงการ	 	

	 	 4.5 การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการ
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การจัดกระบวนการเรียนรู้
	 หลักสูตรผ้าด้นมือ เป็นหลักสูตรท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงด้วยการปฏิบัติจริง โดย   

มีวิทยากรอาชีพเป็นผู้ชี้แนะและจัดกระบวนการเรียนรู้พร้อมกับครูผู้สอน โดยมีการจัดกระบวนการเรียนรู้ดังนี้

	 1.	 การศึกษาดูงานจากสถานที่จริง บรรยาย และสาธิตอาชีพ

	 2.	 การฝึกปฏิบัติร่วมกับวิทยากร และให้ผู้เรียนฝึกฝนด้วยตนเองจนเกิดทักษะ

	 3.	 ทดสอบทักษะที่ได้รับการฝึกฝน

	 4.	 จัดสร้างโครงการเพื่อต่อยอดอาชีพ

สื่อการเรียนรู้
	 1.	 สื่อเอกสารใบความรู้ในการบรรยายและสาธิตอาชีพและการฝึกปฎิบัติจริง

	 2.	 สือ่อเิลก็ทรอนกิส ์Power Point,ภาพผา้ดน้มอื (ผา้คลมุเตยีง หมอน หมอนองิ หมอนหนนุ หมอนขา้ง 

กระเป๋า ผ้าปูโต๊ะ ผ้าแขวนฝาผนัง )

	 3.	 ผู้รู้/ภูมิปัญญา ที่ชำ�นาญการ

	 4.	 วัตถุดิบอุปกรณ์ในอาชีพที่มีการใช้จริง

การวัดและประเมินผล
	 1.	 การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร

	 2.	 การประเมินผลงานระหว่างเรียนจาการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ           

จบหลักสูตร

การจบหลักสูตร
	 1.	 มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

	 2.	 มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60

	 3.	 มีผลงานที่มีคุณภาพ ตรงตามหลักการของหลักสูตร

เอกสารหลักฐานการศึกษา
	 1.	 หลักฐานการประเมินผล

	 2.	 ทะเบียนคุมวุฒิบัตร

	 3.	 วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา

การเทียบโอน
	 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำ�ไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ         

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำ�ขึ้น
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