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หลักสูตรผ้าด้นมือ
จำานวน 80 ชั่วโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพอุตสาหกรรม 

ความเป็นมา
	 สำ�นกัง�นสง่เสรมิก�รศกึษ�นอกระบบและก�รศกึษ�ต�มอธัย�ศยั	เปน็หนว่ยง�นภ�ครฐัทีม่หีน�้ทีจ่ดัก�ร

ศกึษ�นอกระบบ	และก�รศกึษ�ต�มอธัย�ศยัใหก้บัประช�ชนท่ีพล�ดโอก�สท�งก�รศกึษ�	ได้มองเหน็คว�มสำ�คญั

และชอ่งท�งในก�รขย�ยอ�ชพีผ�้ดน้มอื	ใหก้บัประช�ชนทีต้่องก�รมรี�ยได้	ประกอบกบัท�งกระทรวงศกึษ�ธกิ�ร	

ไดก้ำ�หนดนโยบ�ยก�รจดัก�รศกึษ�อ�ชพีเพ่ือก�รมงี�นทำ�	ใหส้ถ�นศกึษ�ได้จัดก�รเรียนก�รสอนใหก้บัประช�ชน	

เพื่อเป็นท�งเลือกอีกท�งหนึ่งสำ�หรับประช�ชนให้ส�ม�รถนำ�ไปปฏิบัติได้จริงและนำ�ไปเป็นอ�ชีพเพิ่มร�ยได้									

ให้กับครอบครัวและชุมชนได้		สำ�นักง�นส่งเสริมก�รศึกษ�นอกระบบและก�รศึกษ�ต�มอัธย�ศัยจึงมีแนวคิด				

จดักระบวนก�ร	พฒัน�หลกัสตูรผ�้ดน้มอื	ใหเ้ปน็องคค์ว�มรู	้แนวท�ง	ทีเ่ปน็กล�งในก�รจดัก�รศกึษ�ต�มนโยบ�ย

	 ผ้�ด้นมือเป็นง�นที่เย็บปักด้วยมือ	สมัยก่อนจะมีก�รเย็บผ้�ห่มนวมไว้ใช้เองในครัวเรือน	ฝีมือในก�รเย็บ

จะไม่ปร�ณีตและไม่เรียบร้อย	เพร�ะทำ�ไว้ใช้กันเอง	ในครัวเรือนและเป็นของฝ�กกับผู้ที่ม�เยี่ยมเยือน	ปัจจุบันได้

มีก�รพัฒน�รูปแบบก�รเย็บปัก	ล�ยเส้น	ลวดล�ย	สีสัน	เพื่อให้เข้�กับยุคสมัย	ใช้เป็นผ้�คลุมเตียงและผ้�ห่มได้					

แต่ยังไม่ทิ้งภูมิปัญญ�ท้องถิ่น	มีก�รเย็บปักด้วยมือ	ล�ยเส้นและลวดล�ย	มีลักษณะที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรมของ

ภูมิปัญญ�ท้องถิ่น	 	จึงกล�ยเป็นผ้�ด้นมือในรูปแบบใหม่	ที่มิใช่เพียงแค่ก�รเน�ผ้�ห่มที่ใช้ในครัวเรือนที่เย็บ										

จ�กฝ้�ยหรือนุ่นใช้ภ�ยในครอบครัวเรือนอยู่แล้ว	คว�มรู้ประสบก�รณ์ก�รทำ�ผ้�ด้นมือ	ม�ประยุกต์ดัดแปลง								

เดมิทำ�เปน็ง�นดน้มอืชิน้เลก็	ๆ 	และไดพ้ฒัน�ชิน้ง�นใหญข่ึน้	เชน่	ผ�้หม่	ผ�้คลมุเตยีง	ผ�้ปโูตะ๊	ปลอกหมอน		และ

ในปัจจุบันแนวโน้มคว�มต้องก�รผลิตภัณฑ์ที่ทำ�ด้วยมือหรือง�น	“Handmade”	นั้น	มีแนวโน้มที่สูงขึ้นเรื่อยๆ	

	 สำ�นักง�นส่งเสริมก�รศึกษ�นอกระบบและก�รศึกษ�ต�มอัธย�ศัย	จึงเห็นคว�มสำ�คัญ	ในก�รพัฒน�

หลักสูตรผ้�ด้นมือและช่องท�งในก�รขย�ยอ�ชีพ	เพื่อมุ่งพัฒน�คน	ให้ได้รับก�รศึกษ�	เพื่อพัฒน�อ�ชีพและ								

ก�รมีง�นทำ�	ส�ม�รถสร้�งร�ยได้อ�ชีพให้มีคว�มมั่นคง	ส�ม�รถทำ�ง�นร่วมกับภ�คีเครือข่�ย		และนำ�เอ�คว�มรู้

ม�เทียบโอนเข้�สู่หลักสูตรก�รศึกษ�นอกระบบระดับก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	พุทธศักร�ช	2551	ให้สอดคล้องกับ

ศกัยภ�พ	พฒัน�ตนเอง	สงัคม	ชมุชน	และสิง่แวดลอ้มและมคีว�มพรอ้มทีจ่ะส�ม�รถทำ�ง�นไดอ้ย�่งมปีระสทิธภิ�พ

ดังกล่�วต่อไป

หลักการของหลักสูตร
	 ก�รจัดก�รศึกษ�เพื่อก�รพัฒน�อ�ชีพก�รพัฒน�หลักสูตรผ้�ด้นมือ	เพ่ือก�รมีง�นทำ�	กำ�หนดหลักก�ร

ไว้ดังนี้

	 1.	 	เป็นหลักสูตรที่เน้นก�รบูรณ�ก�รให้สอดคล้องกับศักยภ�พด้�นต่�งๆ	5	ด้�น	ได้แก่	ศักยภ�พของ

ทรัพย�กรธรรมช�ติในแต่ละพื้นที่	ศักยภ�พของพื้นที่ต�มลักษณะภูมิอ�ก�ศ	ศักยภ�พภูมิประเทศและทำ�เลที่ตั้ง

ของแต่ละประเทศ	ศักยภ�พของศิลปะ	วัฒนะธรรม	ประเพณี	และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภ�พของ

ทรัพย�กรมนุษย์ในแต่ละพื้นที่
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	 2.	 มุ่งพัฒน�คนไทยให้ได้รับก�รศึกษ�เพื่อพัฒน�อ�ชีพและก�รมีง�นทำ�อย่�งมีคุณภ�พทั่วถึงและ								
เท�่เทยีมกัน	ส�ม�รถสร�้งร�ยไดท้ีม่ัน่คง	และเปน็บคุคลทีม่วีนิยัเปีย่มไปดว้ยคณุธรรม	จรยิธรรม	มจีติสำ�นกึคว�ม
รับผิดชอบต่อตนเอง	ผู้อื่น	และสังคม
 3. ส่งเสริมให้มีคว�มร่วมมือในก�รดำ�เนินง�นก�รจัดก�รศึกษ�อ�ชีพเพื่อก�รมีง�นทำ�ร่วมกับภ�คีเครือข่�ย
	 4.	 เน้นก�รฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดคว�มรู้	คว�มเข้�ใจ	และส�ม�รถนำ�ไปประกอบอ�ชีพได้									
ให้เกิดร�ยได้ที่มั่นคง	มั่งคั่ง	และยั่งยืนในอ�ชีพ
	 5.	 ส่งเสริมให้มีก�รเทียบโอนคว�มรู้และประสบก�รณ์เข้�สู่หลักสูตรก�รศึกษ�นอกระบบระดับ														
ก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	พุทธศักร�ช	2551

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 1. เพือ่ให้ผูเ้รยีนมคีว�มรู	้คว�มเข�้ใจ	และฝกึทกัษะผ�้ดน้มอื	พรอ้มทัง้วธิกี�รออกแบบผลติภณัฑผ์�้ดน้มอื 
สร้�งมูลค่�เพิ่ม
	 2.	 เพื่อให้ผู้เรียนส�ม�รถจัดทำ�โครงก�รประกอบอ�ชีพ	 ซึ่งส่งผลให้มองเห็นช่องท�งและตัดสินใจ
ประกอบอ�ชีพ	พฒัน�ผ�้ดน้มอื	ทีส่อดคลอ้งกบัศกัยภ�พตนเอง	ชมุชน	และสิง่แวดลอ้ม	จนส�ม�รถสร�้งร�ยไดท้ี่
มั่นคงได้
	 3.	 เพื่อให้ผู้เรียน	มีคุณธรรม	จริยธรรม	และจิตสำ�นึกคว�มรับผิดชอบต่อตนเอง	ชุมชนและสังคม

กลุ่มเป้าหมาย
	 กลุ่มเป้�หม�ยคือประช�ชนกลุ่มเป้�หม�ยนอกระบบโรงเรียน
	 1.	 	ผู้ที่ไม่มีอ�ชีพ
	 2.	 	ผู้ที่มีอ�ชีพและต้องก�รพัฒน�อ�ชีพ

ระยะเวลา		จำ�นวน	80	ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตร
	 1.	 ช่องท�งก�รประกอบอ�ชีพผ้�ด้นมือ	 	 	 จำ�นวน	8	ชั่วโมง
	 	 1.1	 คว�มสำ�คัญของก�รประกอบอ�ชีพผ้�ด้นมือ
	 	 1.2	 คว�มรู้เบื้องต้นในก�รประกอบอ�ชีพผ้�ด้นมือ
			 	 	 1.2.1		 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับอ�ชีพจ�กผู้รู้	ผู้ประกอบก�รในชุมชน
	 	 	 1.2.2		 คว�มต้องก�รของตล�ด
	 	 	 1.2.3		 ก�รลงทุน
	 	 	 1.2.4		 กระบวนก�รผลิต	ก�รจัดห�วัสดุ	อุปกรณ์และวัตถุดิบ
	 	 1.3	 แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญ�ในท้องถิ่นผ้�ด้นมือ
	 	 1.4	 บอกทิศท�งก�รประกอบอ�ชีพ
	 	 	 1.4.1		 เป็นผู้ประกอบก�ร	
	 	 	 1.4.2		 ผู้ค้�ส่ง
	 	 	 1.4.3		 ลูกจ้�ง
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	 2.	 ทักษะก�รประกอบอ�ชีพผ้�ด้นมือ	 จำ�นวน	45	ชั่วโมง
	 	 2.1	 ขั้นตอนก�รเตรียมก�รก่อนก�รประกอบอ�ชีพ
	 	 	 2.1.1		 สถ�นที่
	 	 	 2.1.2		 จัดสร้�งอุปกรณ์ผ้�ด้นมือ	ได้แก่	แบบพิมพ์ล�ยด้น  แบบพิมพ์ล�ยตัด
	 						 2.1.3		 ก�รเตรียมอุปกรณ์ผ้�ด้นมือ
	 	 2.2	 ขั้นตอนก�รทำ�ผ้�ด้นมือ 
	 	 	 2.2.1		 ตัดผ้�ต�มล�ยที่ต้องก�ร
	 	 	 2.2.2		 ว�งใยสังเคร�ะห์ 
	 	 	 2.2.3		 ว�งท�บบนผ้�พื้นแล้วทำ�ก�รเน�	ว�ดล�ยด้วยดินสอ 	ต�มแบบพิมพ์และทำ�ก�รด้น
	 3.	 ก�รบริห�รจัดก�รในก�รประกอบอ�ชีพผ้�ด้นมือ	 จำ�นวน	15	ชั่วโมง
	 	 3.1	 ก�รบริห�รจัดก�รก�รผลิตและพัฒน�รูปแบบผลิตภัณฑ์ผ้�ด้นมือ
	 	 	 3.1.1		 ก�รควบคุม	ปริม�ณ	คุณภ�พก�รผลิตและพัฒน�รูปแบบผลิตภัณฑ์
	 	 	 3.1.2		 ก�รลดต้นทุน
								 	 	 3.1.3		 ก�รว�งแผนก�รผลิตก�รใช้นวัตกรรม	และเทคโนโลยีในก�รออกแบบชิ้นง�น
	 	 3.2	 ก�รจัดก�รก�รตล�ด	 	
	 	 	 3.2.1		 ก�รทำ�ฐ�นข้อมูลลูกค้�
	 	 	 3.2.2		 ก�รประช�สัมพันธ์	สร้�งแบรนด์โลโก้เพื่อเพิ่มมูลค่�
	 	 	 3.2.3		 ก�รนำ�สินค้�เข้�สู่กระบวนก�รม�ตรฐ�นสินค้�	
	 	 	 3.2.4		 ก�รจำ�หน่�ยผลิตภัณฑ์
	 	 	 3.2.5		 ก�รทำ�บัญชี	ร�ยรับ	–	ร�ยจ่�ย 
	 	 	 3.2.6		 ก�รว�งแผนก�รตล�ด
	 	 	 3.2.7		 ก�รเข้�สู่ก�รตล�ดในระดับประเทศและตล�ดต่�งประเทศ
	 	 3.3	 ก�รจัดก�รคว�มเสี่ยง	 	 	 	
	 	 	 3.3.1		 ก�รวิเคร�ะห์และควบคุมคว�มเสี่ยง
	 				 	 	 	 1)	 ระยะเวล�ก�รผลิตกับก�รจำ�หน่�ย 
	 				 	 	 	 2)	 ร�ค�ข�ย	
	 				 	 	 	 3)	 คู่แข่งขัน
	 	 3.4	 ก�รว�งแผนก�รดำ�เนินง�น	
	 4.	 ก�รจัดทำ�โครงก�รประกอบอ�ชีพผ้�ด้นมือ	 จำ�นวน	12	ชั่วโมง
	 	 4.1	 คว�มสำ�คัญของโครงก�รประกอบอ�ชีพ
	 	 4.2	 ประโยชน์ของโครงก�รประกอบอ�ชีพ
	 	 4.3	 องค์ประกอบของโครงก�รประกอบอ�ชีพ
	 	 4.4	 ก�รเขียนโครงก�ร	 	

	 	 4.5	ก�รประเมินคว�มเหม�ะสมและสอดคล้องของโครงก�ร
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การจัดกระบวนการเรียนรู้
	 หลักสูตรผ้�ด้นมือ	เป็นหลักสูตรท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จ�กประสบก�รณ์ตรงด้วยก�รปฏิบัติจริง	โดย			

มีวิทย�กรอ�ชีพเป็นผู้ชี้แนะและจัดกระบวนก�รเรียนรู้พร้อมกับครูผู้สอน	โดยมีก�รจัดกระบวนก�รเรียนรู้ดังนี้

	 1.	 ก�รศึกษ�ดูง�นจ�กสถ�นที่จริง	บรรย�ย	และส�ธิตอ�ชีพ

	 2.	 ก�รฝึกปฏิบัติร่วมกับวิทย�กร	และให้ผู้เรียนฝึกฝนด้วยตนเองจนเกิดทักษะ

	 3.	 ทดสอบทักษะที่ได้รับก�รฝึกฝน

	 4.	 จัดสร้�งโครงก�รเพื่อต่อยอดอ�ชีพ

สื่อการเรียนรู้
	 1.	 สื่อเอกส�รใบคว�มรู้ในก�รบรรย�ยและส�ธิตอ�ชีพและก�รฝึกปฎิบัติจริง

	 2.	 สือ่อเิลก็ทรอนกิส	์Power	Point,ภ�พผ�้ดน้มอื	(ผ�้คลมุเตยีง	หมอน	หมอนองิ	หมอนหนนุ	หมอนข�้ง	

กระเป๋�	ผ้�ปูโต๊ะ	ผ้�แขวนฝ�ผนัง	)

	 3.	 ผู้รู้/ภูมิปัญญ�	ที่ชำ�น�ญก�ร

	 4.	 วัตถุดิบอุปกรณ์ในอ�ชีพที่มีก�รใช้จริง

การวัดและประเมินผล
	 1.	 ก�รประเมินคว�มรู้ภ�คทฤษฎีระหว่�งเรียนและจบหลักสูตร

	 2.	 ก�รประเมินผลง�นระหว่�งเรียนจ�ก�รปฏิบัติ	 ได้ผลง�นที่มีคุณภ�พส�ม�รถสร้�งร�ยได้	และ											

จบหลักสูตร

การจบหลักสูตร
	 1.	 มีเวล�เรียน	ไม่น้อยกว่�ร้อยละ	80

	 2.	 มีผลก�รประเมินตลอดหลักสูตร	ไม่น้อยกว่�ร้อยละ	60

	 3.	 มีผลง�นที่มีคุณภ�พ	ตรงต�มหลักก�รของหลักสูตร

เอกสารหลักฐานการศึกษา
	 1.	 หลักฐ�นก�รประเมินผล

	 2.	 ทะเบียนคุมวุฒิบัตร

	 3.	 วุฒิบัตรก�รศึกษ�	ออกโดยสถ�นศึกษ�

การเทียบโอน
	 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้ส�ม�รถนำ�ไปเทียบโอนผลก�รเรียนรู้กับหลักสูตรก�รศึกษ�นอกระบบระดับ									

ก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	พุทธศักร�ช	2551		ในส�ระก�รประกอบอ�ชีพวิช�เลือกที่สถ�นศึกษ�ได้จัดทำ�ขึ้น
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