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หลักสูตรการประกอบอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขาม
จ�ำนวน 60 ชั่วโมง

กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม

ความเป็นมา

	 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10 (2550-2554) ก�ำหนดกรอบการพัฒนาประเทศ

ที่มุ่งเน้นให้เกิด “การพัฒนาที่ยั่งยืนและการอยู่ดีมีสุขของคนไทย” และสร้างค่านิยมร่วมกันให้คนไทยตระหนัก

ถึงความจ�ำเป็นและการปรับเปลี่ยนกระบวนการคิด เจตคติ กระบวนการท�ำงานโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ตามพระราชด�ำรัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว น�ำทางในการบริหารประเทศ กระทรวงศึกษาธิการ

เห็นความส�ำคัญของแนวคิดดังกล่าวจึงมีนโยบายเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถในการแข่งขันให้ประชาชน

ได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคั่งและมั่นคงโดย ได้ก�ำหนดยุทธศาสตร์ “2555” เพื่อพัฒนา 5 ศักยภาพ

ของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ให้สามารถแข่งขันได้ ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก เพื่อเป็นการสนองนโยบายและ 

ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษาธิการ ส�ำนักงาน กศน. ได้น�ำนโยบายและยุทธศาสตร์ของกระทรวง

ศึกษา เกี่ยวกับการจัดการการศึกษาอาชีพมาสู่การปฏิบัติ เพื่อจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพให้กับกลุ่มเป้าหมาย 

และประชากรให้มีรายได้และมีงานท�ำอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคเอเชียและ

ระดับสากล และเพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย ประชากรมีรายได้และมีงานท�ำอย่างยั่งยืน โดยยึดศักยภาพ 5 ศักยภาพ 

มาใช้ในการด�ำเนินการดังกล่าวกอปรกับปัจจุบันเกษตรกรนิยมปลูกพืชเชิงเดี่ยว ท�ำให้มีผลผลิตจ�ำนวนมาก

ออกสู่ตลาดส่งผลให้ราคาผลผลผลิตตกต�่ำหรือบางส่วนไม่ได้ขนาดตามความต้องการของตลาด มีปริมาณมาก

จนล้นตลาดท�ำให้เกษตรกรมีรายได้ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย เพื่อเป็นการแก้ปัญหาดังกล่าวส�ำนักงาน กศน. จึง 

จัดท�ำหลักสูตร “การแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขาม” เพื่อเป็นการให้ความรู้ให้กับกลุ่มผู้ไม่มีอาชีพและผู้ต้องการ

พัฒนาอาชีพในการเพิ่มเพิ่มมูลค่าของผลผลิตจนสามารถน�ำไปประกอบเป็นอาชีพ เพื่อก่อให้เกิดรายได้ให้กับ

ตนเองและครอบครัวเป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความมั่งคั่งและมั่นคงต่อไป

หลักการของหลักสูตร	  

	 หลักสูตรการศึกษาอาชีพการแปรรูปมะขามเพื่อการมีงานท�ำ มีหลักการจัดการเรียนรู้ดังนี้

	 1.	 เป็นการจัดท�ำหลักสูตรอุตสาหกรรมที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้

การวัดและการประเมินผล

	 2.	 เพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท�ำอย่างมีคุณภาพ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง 

	 3. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551
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	 4. ส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายน�ำศักยภาพ 5 ด้านของพื้นที่ประกอบด้วย ทรัพยากรธรรมชาติ 

สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ ศิลปวัฒนธรรมประเพณี และทรัพยากรมนุษย์ มาใช้ประกอบการตัดสินใจ

ประกอบอาชีพ

	 5.	 มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิดทักษะ สามารถน�ำไปประกอบอาชีพได้

จุดหมายของหลักสูตร

	 มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีศักยภาพในการประกอบอาชีพและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

จึงก�ำหนดจุดหมายดังนี้

	 1.	 ให้มีความสามารถในการประกอบสัมมาอาชีพ ให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและ 

ตามทันความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 

	 2.	 ให้มีความรู้ทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ อาชีพที่สร้างรายได้ให้เกิดความมั่นคง

	 3.	 ให้มคีณุธรรมในการประกอบอาชพี

กลุ่มเป้าหมาย

	 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ

	 1.	 ผู้ที่ไม่มีอาชีพ

	 2.	 ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ

ระยะเวลา

	 จ�ำนวน 60 ชั่วโมง

	

โครงสร้างหลักสูตร

	 1.	 ช่องทางการประกอบอาชีพ	 จ�ำนวน 10 ชั่วโมง

		  1.1	 ความส�ำคัญของการประกอบอาชีพ

		  1.2	 ความเป็นไปได้ของการประกอบอาชีพ	

		  1.3	 แหล่งเรียนรู้ / ภูมิปัญญา

		  1.4	 ทิศทางการประกอบอาชีพ

	 2.	 ทักษะอาชีพ		 จ�ำนวน 28 ชั่วโมง

		  2.1	 ขั้นตอนการเตรียมการประกอบอาชีพ				  

			   2.1.1	 เตรียมคน

				    ความรู้ในเรื่องของประโยชน์ของมะขาม วิธีการคัดเลือกมะขาม ส�ำหรับท�ำวัสดุ

มะขามดองวัสดุ, มะขามคลุก, ผลิตมะขามส�ำหรับท�ำน�้ำมะขาม
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			   2.1.2	 เตรียมสถานที่

				    1)	 ขนาดของพื้นที่ ความสะอาดของพื้นที่ส�ำหรับเตรียมการผลิต

				    2)	 เตรียมพื้นที่ส�ำหรับจัดเก็บผลิตภัณฑ์

			   2.1.3	 เตรียมวัสดุอุปกรณ์

				    1)	 วัสดุส�ำหรับผลิตมะขามดอง

				    2)	 วัสดุส�ำหรับผลิตมะขามคลุก

				    3)	 วัสดุส�ำหรับผลิตมะขามเปียก

			   2.1.4	 เตรียมวัตถุดิบ

				    1)	 มะขาม, เตา, น�้ำ, น�้ำตาล, ขัณฑสกร, ภาชนะส�ำหรับใส่มะขามแต่ละประเภท

		  2.2	 ขั้นตอนการฝึกทักษะการแปรรูป					   

			   2.2.1	 คัดเลือกมะขามส�ำหรับผลิตเป็นมะขามชนิดต่างๆ 

			   2.2.2	 แปรรูปผลิตภัณฑ์มะขาม

				    1)	 มะขามดอง

					     -	 การคัดเลือกมะขามดิบขนาดพอเหมาะส�ำหรับท�ำน�ำมาท�ำมะขามดอง

					     -	 ท�ำความสะอาด ปลอกเปลือกมะขาม

					     -	 ใส่วัตถุดิบต่างๆส�ำหรับดอง

					     -	 ใส่ภาชนะที่ใช้ดอง ทิ้งไว้จนมะขามเข้าเนื้อมะขามคลุก

					     -	 เลือกมะขามสุกส�ำหรับท�ำมะขามคลุก

					     -	 ใส่วัตถุดิบส�ำหรับคลุกมะขาม

					     -	 บรรจุใส่ภาชนะ/บรรจุภัณฑ์

				    2)	 มะขามเปียก

					     -	 การคัดเลือกมะขามเปรี้ยวที่สุกมาท�ำมะขามเปียก

					     -	 ท�ำความสะอาด ปลอกเปลือกมะขาม

					     -	 น�ำไปนึ่ง

					     -	 บรรจุใส่ภาชนะ/บรรจุภัณฑ์

		  2.3	 การเลือกบรรจุภัณฑ์

			   1)	 การเก็บรักษาคุณภาพ

	 3.	 การบริหารจัดการอาชีพ	 จ�ำนวน 10 ชั่วโมง

		  3.1	 ทุน

			   3.1.1	 การหาแหล่งทุน

			   3.1.2	 การระดมทุน
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		  3.2	 การบริหารจัดการ	

 			   3.2.1	 อุตสาหกรรมในครอบครัว

				    -	 ความหมายและความส�ำคัญ

 			   3.2.2	 วิสาหกิจชุมชน

				     1)	ความหมายและความส�ำคัญ

				     2)	ความแตกต่างของอุตสาหกรรมในครอบครัวกับวิสาหกิจชุมชน

 			   3.2.3	 การวางแผนการผลิต

				     1)	การเตรียมวัตถุดิบ

				     2)	การส�ำรวจความต้องการของตลาด

				     3)	ฤดูของผลผลิต

 			   3.2.4	 การจัดท�ำบัญชี

				     1)	บัญชีรายรับรายจ่าย

				     2)	บัญชีต้นทุน

				     3)	บัญชีก�ำไรขาดทุน

		  3.3	 การตลาด

 			   1)	 ลูกค้า

 			   2)	 การขนส่ง , การกระจายสินค้า

 			   3)	 การคิดต้นทุน การตั้งราคา

			   4)	 การออกแบบบรรจุภัณฑ์

		  3.4	 การประชาสัมพันธ์						    

		  3.5	 การขอ อย.							    

			   -  ขั้นตอนการขอ อย.

	 4.	 โครงการอาชีพ	 จ�ำนวน 12 ชั่วโมง

		  4.1	 ความส�ำคัญของโครงการอาชีพ					   

		  4.2	 ประโยชน์ของโครงการอาชีพ						   

		  4.3	 องค์ประกอบของโครงงานอาชีพ					   

		  4.4	 การเขียนโครงการอาชีพ						    

		  4.5	 การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพ		

การจัดกระบวนการเรียนรู้

	 1.	 วิทยากรให้ความรู้โดยวิธีการบรรยาย 

	 2.	 การเรียนรู้ด้วยตนเองจากการศึกษาเอกสาร

	 3.	 การฝึกปฏิบัติ
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	 4.	 การศึกษาดูงานการบริหารจัดการ

	 5.	 การถอดบทเรียนจากการศึกษาดูงาน

สื่อการเรียนรู้

	 1.	 เอกสารเรื่องการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขาม

	 2.	 ซีดีการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขาม

	 3.	 วิทยากรเพิ่มความรู้เรื่องการแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขาม

	 4.	 วิทยากรเพิ่มความรู้เรื่องการออกแบบบรรจุภัณฑ์

	 5.	 วิทยากรเพิ่มความรู้เรื่องการขอ อย.

	 6.	 วิทยากรเพิ่มความรู้เรื่องการท�ำบัญชี

	 7.	 แหล่งเรียนรู้

	 8.	 ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์

การวัดและประเมินผล

	 1.	 การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร

	 2.	 การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 

และจบหลักสูตร

การจบหลักสูตร

	 1.	 มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

	 2.	 มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60

	 3.	 มีผลงานการแปรรูปมะขามที่ได้มาตรฐานเป็นที่พึงพอใจของลูกค้า อย่างน้อย 30 คน และผ่าน

การท�ำแผนธุรกิจจึงจะได้รับวุฒิบัตร

เอกสารหลักฐานการศึกษา

	 1.	 หลักฐานการประเมินผล

	 2.	 ทะเบียนคุมวุฒิบัตร

	 3.	 วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา

การเทียบโอน

	 ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถน�ำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท�ำขึ้น
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